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うるおい
光クリエール モニター募集！！

「美ファイン・バスコート」

賃貸も売買も、長期不在時の空室管理も、
「管理会社」ならではの安心をお客様にご提供します。

急な転勤！
大切なマイホームどうしよう?

［サービス提供範囲］ 東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県の大和ライフネクスト管理のマンション

［サービス提供範囲］ 東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県の大和ライフネクスト管理のマンション
※地域により、お受けできない場合がございます。詳細はお問い合わせください。
※その他オプションサービスも各種ご用意させていただいております。

売ろうかな…貸そうかな…とお悩みの方、
売却のご相談もお気軽にご連絡ください。
グループ会社をはじめとした最適な会社を
ご紹介いたします。

転勤や長期不在で空室にする際もこれで安
心。賃貸か売却か迷われている方や、賃貸
にするにも期間が短くなってしまいそう…と
お考えの方にぴったりのサービスです。

通風
通水
室内の簡易的な掃き掃除
バルコニーのゴミ拾い
月1回の業務報告

しばらく空室にしておきたいけど、
管理が大変・・・。

賃貸借契約
修繕工事等報告
賃料振込み

賃貸借契約（転貸）
入居者との交渉
賃料徴収

入居者
（借主様）

お客様
（貸主様）

住まいを
スムーズに
売却したい！

NEW売買仲介
のご紹介

※地域により、お受けできない場合がございます。
詳細はお問い合わせください。

はじめてお部屋を貸す…不安も大きいかと思います。
「賃貸管理サポートシステム」はお客様（貸主様）より、
大和ライフネクストがお部屋を借り上げ、賃貸管理業務
の煩雑なお手続きをすべてサポートします。

〈空室管理サービス 業務内容〉

空室管理
サービス

賃貸管理

サポートシ
ステム 転勤の間、

お部屋を賃貸にしたい！

賃貸管理サポートシステム契約形態

● 机上査定が可能（無料）
● 優良な入居者をみつける厳しい審査
● マンションのルールを丁寧にご説明
● 賃貸のリフォームも一貫体制でご提案

〈大和ライフネクストの強み〉
● 机上査定が可能（無料）
● 優良な入居者をみつける厳しい審査
● マンションのルールを丁寧にご説明
● 賃貸のリフォームも一貫体制でご提案

〈大和ライフネクストの強み〉

賃貸・売買・空室管理をお考えの方、まずはお問い合わせください！

私たち大和ハウスグループは、「共創共生」の基本姿勢のもと、健全な森林育成のために、当用紙には森林育成紙TMを使用しています。

 「エンドレスハート」は、大和ハウスグループの経営のシンボルであり、日本およびその他の国における登録商標または商標です。 © Copyright 2005-2011 DAIWA HOUSE INDUSTRY CO., LTD. All rights reserved.

東京都港区赤坂5丁目1番33号  〒107-0052   Tel 03-5549-7033
www.daiwalifenext.co.jp

受付時間／9:00～17:30（土・日・祝日・年末年始を除く）
0120-54-44201

お電話でのお問い合わせ
3
携帯電話からインターネットでのお問い合わせ

2 イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp/chintai-k

右のQRコードを
読み取ってください。
※ご利用いただけない
機種もあります。

好評受付中！！好評受付中！！

1
2
3
4
5

ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト

in
fo

 2
0

1
1

 vo
l.5
　
 発
行
日：

2
0

1
1
年

4 月
1 日
　
 発
行
：ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
ク
ラ
ブ
事
務
局
　
 〒

1
0

7 -0
0

5
2
 東
京
都
港
区
赤
坂

5
-1

-3
3　
 T

E
L ：

0
3

-5
5

4
9

-7
0

3
3



　

お
花
屋
さ
ん
や
グ
リ
ー
ン
専
門
店
だ
け
で

な
く
、
イ
ン
テ
リ
ア
の
店
な
ど
で
も
見
か
け

る
観
葉
植
物
。
最
近
で
は
、
イ
ン
テ
リ
ア
グ

リ
ー
ン
と
呼
ば
れ
、
室
内
装
飾
の
新
し
い
ア

イ
テ
ム
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

観
葉
植
物
の
魅
力
は
、
何
と
いっ
て
も
室

内
の
雰
囲
気
を
景
色
の
よ
う
に
演
出
し
て

く
れ
る
こ
と
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
リ
ビ
ン
グ
の
ソ
フ
ァ
の
横
に

大
き
な
観
葉
植
物
を
置
い
た
だ
け
で
、
室

内
が
ま
る
で
公
園
の
ベ
ン
チ
の
よ
う
な
開
放

的
な
印
象
に
変
わ
り
ま
す
。
ま
た
、
卓
上

の
空
い
た
ス
ペ
ー
ス
に
小
さ
な
植
物
を
い
く

つ
か
並
べ
て
み
た
だ
け
で
、
緑
の
小
宇
宙
が

生
ま
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
観
葉
植
物
の
持
つ
自
然
の
力

は
毎
日
の
暮
ら
し
に
安
ら
ぎ
を
も
た
ら
し

て
く
れ
ま
す
。

　
「
グ
リ
ー
ン
セ
ラ
ピ
ー
」と
い
う
言
葉
が

あ
る
よ
う
に
、
植
物
の
緑
に
は
リ
ラ
ッ
ク

ス
効
果
や
心
を
落
ち
着
け
る
効
果
が
あ
り

ま
す
し
、
ま
た
観
葉
植
物
は
、
マ
イ
ナ
ス

イ
オ
ン
を
発
生
し
、
室
内
の
空
気
を
浄
化

し
て
く
れ
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
い
い
こ
と
ず
く
め
の
観
葉

植
物
と
仲
良
く
暮
ら
す
ポ
イ
ン
ト
は
、
お

部
屋
の
コ
ー
ナ
ー
や
家
具
の
上
と
い
っ
た
具

合
に
場
所
に
合
わ
せ
て
グ
リ
ー
ン
の
サ
イ
ズ

を
選
ぶ
こ
と
。
そ
し
て
、
正
し
い
水
や
り

や
日
光
の
当
て
方
な
ど
を
守
っ
て
、
き
ち

ん
と
世
話
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

　

今
回
は
、
初
心
者
の
方
も
楽
し
め
る
観

葉
植
物
の
選
び
方
や
育
て
方
の
基
本
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
春
の
季
節
を

迎
え
た
今
、
こ
の
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
、
ぜ
ひ
、

あ
な
た
も
お
部
屋
に
緑
の
あ
る
暮
ら
し
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

春、うらら。フレッシュなこの季節こそ、目にも楽しく、心を安らがせてくれる
インテリアグリーンと心地よく暮らしませんか。

ここでは、インテリアとして置くグリーンの選び方や普段のお手入れ方法もご紹介します。

春、うらら。フレッシュなこの季節こそ、目にも楽しく、心を安らがせてくれる
インテリアグリーンと心地よく暮らしませんか。

ここでは、インテリアとして置くグリーンの選び方や普段のお手入れ方法もご紹介します。

イ
ン
テ
リ
ア
グ
リ
ー
ン
は

置
く
場
所
に
合
っ
た

サ
イ
ズ
選
び
が
大
切
で
す

ア
ー
ト
感
覚
で
と
り
入
れ
て

中
く
ら
い
サ
イ
ズ
の
グ
リ
ー
ン

　

存
在
感
の
あ
る
大
き
い
サ
イ
ズ
の
グ
リ

―
ン
は
、
お
部
屋
の
コ
ー
ナ
ー
や
大
き
な

家
具
の
横
に
置
く
と
映
え
ま
す
。

　

目
に
つ
く
だ
け
に
室
内
の
印
象
も
左
右

さ
れ
る
の
で
、
ソ
フ
ァ
や
テ
ー
ブ
ル
を
選
ぶ

よ
う
に
、
お
部
屋
全
体
に
し
っ
く
り
な
じ

む
も
の
を
選
ぶ
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

た
っ
た
1
鉢
で
も
、
安
ら
ぎ
の
空
間
を

演
出
し
て
く
れ
る
、
そ
れ
が
大
き
な
サ
イ

ズ
の
グ
リ
ー
ン
な
ら
で
は
の
魅
力
で
す
。

　

た
と
え
ば
サ
イ
ド
テ
ー
ブ
ル
や
ベ
ッ
ド

脇
、
チ
ェ
ス
ト
な
ど
の
上
に
イ
ン
テ
リ
ア
と

し
て
置
き
た
い
の
が
、
中
く
ら
い
の
サ
イ
ズ

の
グ
リ
ー
ン
で
す
。
な
か
で
も
枝
ぶ
り
に
動

き
が
あ
る
植
物
や
、
葉
の
形
が
個
性
的
な

も
の
を
選
ぶ
と
、
ア
ー
ト
っ
ぽ
い
ム
ー
ド
が

生
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
鉢
も
空
間
を
演
出
す
る
大
切

な
ア
イ
テ
ム
。
色
や
形
な
ど
、
植
物
と
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
に
こ
だ
わ
り
ま
し
ょ
う
。

写真上右／部屋のコーナーを
エレガントに演出
光沢のある小さい葉が愛らしい
シルクジャスミンは、強い日差しを
好むので窓辺のコーナーに
置くのがおすすめ。お部屋がパッと
華やいだ印象に。

写真上左／グリーンを配して
お気に入りの指定席を
チェアの脇にグリーンを置いて、
お気に入りのコーナーをつくりませんか。
写真は、シンプルでモダンな椅子に
葉が小ぶりで可愛らしい、いま人気の
フランスゴムの木を合わせました。　

安眠を誘う、落ち着きのある寝室に
ベッドサイドにグリーンがあれば、心地よい眠りに誘われることでしょう。
寝室には、空間に広がりを感じさせてくれるセロウムがとっておき。

個性的な形でスペースにアクセントを
空間にアートっぽさを演出してくれる
中サイズの植物の代表選手が、
写真のドラセナレインボーです。
テーブルやチェストの上に置いて
枝ぶりを鑑賞しましょう。

空間を爽やかに印象づけるグリーン
爽やかで優しい雰囲気のアジアンタムは、
どんな空間にもマッチします。
ただし、乾燥を嫌うのでお手入れは
大半の観葉植物と違って
常に鉢の土の湿度を保つようご注意を。

リビングのソファ左横にトネリコを、右側には部屋を縁取り包み込むように、フィカス・ウンベラータを。テーブルにアイビーで高低をつけることで、空間に流れが生まれます。

特 集
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レッスン室 内 で 楽しむ 観 葉 植 物 の 選 び 方＆育 て 方
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部
屋
の
コ
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ナ
ー
に
置
い
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き
い
サ
イ
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の
グ
リ
ー
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で聞

いてみよう！ 人気の
 大サイズ
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ゴムの木

ゆるくカーブした枝が
しなやかな印象

お
店
で聞

いてみよう！ 人気の
 中サイズ

ドラセナ
レインボー
細く縦に伸びた葉が
スタイリッシュ
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中サイズの植物の代表選手が、
写真のドラセナレインボーです。
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常に鉢の土の湿度を保つようご注意を。
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お花屋さんに色とりどりの草花が
お目見えする春。そう、いまの時期
こそ、ガーデニングをはじめるのに
もってこいです。庭がなくてもコン
テナガーデンなら、ベランダで十
分楽しめます。おすすめは、お料
理やアロマに役立つハーブ。収穫
後の喜びもひとしおですよ。

ハーブのコンテナガーデン/
テラコッタの鉢を使用しました。
背丈のあるラベンダー2種を後ろに。
手前には背の低いものを、
左から白妙菊、スープセロリ、
デイジーの順に植えたものです。
育てる際には、日なたで風通しに配慮して。
伸びたら適宜、収穫を兼ねて剪定します。
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ガラスの鉢に入れて見せる工夫を
ミニサボテンや小型の多肉植物を小さなガラス製の鉢に入れて、種類を変えて並べると 
グンと楽しくなります。写真は、多肉植物のハオルチア類で、
葉の先がクリスタルのようにキラキラしていることから「クリスタルプラント」とも呼ばれています。

お皿を舞台にしたグリーンの饗宴
春に開花するイベリスブライダルブーケと

ライムポトス、オリヅルランの鉢を大小の変化をつけて、
キッシュ皿に寄せ置き。

トレーでもお皿でも、ひとつの場所にまとめて
飾るとディスプレイが際立ちます。

水やりのコツは ?水やりのコツは ?
水やりの基本は、土の表面が乾いたら鉢底から水が出る
くらいにタップリとあげること。水を頻繁にやり過ぎると、
根腐れを起こしてしまいます。「表面が乾いたらやる」のが
何日に1度なのか水やりのペースをつかみましょう。

日に当てないとダメ ?日に当てないとダメ ?
観葉植物を育てるため日光は欠かせません。ただし、種
類によって日なたがいいもの、半日なたがいいもの、半日
陰がいいものと日照量の条件が異なりますので、購入の
際、適した置き場所をお店の人に聞きましょう。

育てる温度は ?育てる温度は ?
観葉植物の多くは熱帯性の植物で、生育に最適な温度
は約20～25℃。一般的な室内ではあまり意識しなくても
いいですが、極端な高温や低温では支障が出るため、
クーラーやヒーターの風が直接当たらないようにご注意を。

肥料の与え方は ?肥料の与え方は ?
肥料は生育時期である5～9月に与えます。株が元気に
育つのはもちろん、葉の色も美しくなります。臭いや衛生
面で配慮されている室内専用のものを選びましょう。
休眠期や成長が停滞している時期は肥料を控えましょう。

春こそ、ベランダで
ガーデニングを始めてみませんか。

小さな葉のグリーン3種をお揃いの鉢に   
キッチンカウンターに並べた３種のグリーンは、
左からペペロミアロタンディフォーリア、
ピレアディプレッサ、ワイヤープランツ。 
お揃いの鉢に植えるとそれぞれの個性がはっきりわかり、
育てて鑑賞する喜びも倍増します。

※ベランダでのガーデニングについては、各マンションの管理規約、使用細則をご確認ください。
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お
店
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小サイズ

ハオルチア
 小型の多肉植物で
種類が多く、集める
のが楽しい

（レシピ紹介）

04 人・街・暮らしを 元 気 にする

新しい生活への期待感と、慣れない環境での緊張感。
ふたを開ければカラダもキモチも元気になる、
そんな愛情いっぱいのお弁当レシピを紹介します。

パソコンから
イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp
※ライフネクストinfoバックナンバーも
　あります。

携帯電話から
右のQRコードを読み取ってください。
※ご利用いただけない機種もあります。
※一部お申込みできないサービスもあります。

外出先で便利なモバイル版も登場!!

1

2

〈eライフネクストアクセス方法〉
快適マンション生活をサポートするWebサイト快適マンション生活をサポートするWebサイト

レンジフードの
クリーニングを頼みたい!!

引越会社を
紹介してほしい!! 浄水器カートリッジを

注文したい!!

貸そうか売ろうか、
相談したい!!

ガスコンロや
給湯器を交換したい!!

マンション生活を快適で便利にする生活情報がいっぱい！

各種サービスの詳細やお申込みも、こちらへどうぞ!!

こども用のお弁当は、開けた時の第一印
象が大切。 大人と同じメニューでも、お弁
当箱や仕切りカップを色鮮やかなものに
するだけで、彩り豊かなものに。

●粉ふき芋　●いちご
●ちいさなチーズケーキ

こども

お弁当
の フードコーディネーター・栄養士・調理師。

大和ライフネクストで厚生施設の環境・
食品衛生を担当。「料理は感情が出る
生き物のようなもの。愛情を込めるほど
おいしくできる。」が持論。

レシピ作成

稲村すみえ

巻いた端を下にして先に焼くと、
ほどけにくくなります。ベーコンで
も代用できます。

菜の花の豚バラ巻き

3色のパプリカで、彩りよく春らしさを表現。パプリ
カは、少し多めの油を熱して３０秒ほどサッと火を通
すと、鮮やかさが増します。βカロテンもたっぷり。

パプリカとちくわの炒めもの

定番だからこそ、桜の塩漬けを添えて
ひと工夫！

たまご焼き
ホワイトソースを入れすぎると、
カタチをつくりにくくなるので、他の材料と
なじむくらいの量を目安にするとよいでしょう。

（材料・・・ 約10個分）

（つくり方）

・キャベツ

・ひき肉   
・コーン
・ホワイトソース

・塩＆こしょう
・ナツメグ
・片栗粉

やわらかい部分
２枚（せん切り）
１００ｇ    
大さじ２
大さじ５～６

適量
適量　　　　
大さじ３

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・

・・・

・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

1.

2.

3.

ボールにＡの材料を入れ、
よく混ぜ合わせる。
１にBの調味料を加え全体に
なじんだら、片栗粉を加え丸めやすくする。
２を好きなカタチにし、小麦粉→溶き卵
→パン粉をつけ、きつね色に揚げる。

B

A

ポイント

揚げるのが面倒という方に！
つくり方２の具を小判型にのばして小麦粉をまぶし、
フライパンで焼いてもOKです。
☆お好みで、しょうゆやソースを添えても。

アレンジ

キャベツの
クリームコロッケ

キャベツのクリームコロッケ
かんたんレシピ

ご主人のお好きな具材と、健康を考えた
カラダに優しい食材を組み合わせては。

おとな　お弁当の
・五穀ごはんの野沢菜巻き
・鮭ごま
・焼きのり＆ツナマヨ

おにぎりは、つくりたい大きさと
形に近い食器を利用。食器に
ラップを敷いてごはんをのせ、
ラップで包んでカタチを整えるよ
うににぎれば、ごはんが手につ
きません。

おにぎり（3種）

H a ru  n o  a i s a i  b e n t  o u

いまが旬の菜の花は、不足しが
ちなカルシウムをはじめ、高い抗
酸化力があるβカロテンやビタミ
ンＣも豊富。茎の切り口がきれ
いで、まだ花が開いていないも
のを選びましょう。

～春は菜の花～

彩りがアレンジのポイント
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ンＣも豊富。茎の切り口がきれ
いで、まだ花が開いていないも
のを選びましょう。

～春は菜の花～

彩りがアレンジのポイント
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年齢に合わせ
コツコツ
運動を。

骨
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の

貯
蔵
庫
で
す

骨
の
健
康
の
た
め
に

出
来
る
こ
と

家族でつくる“我が家の健康”家族でつくる“我が家の健康”

快適ネクスト情報局快適ネクスト情報局こちら

カルシウムをとって、
骨を丈夫に。

骨量を増やすためには、
上下の動きで骨に適度な負荷の
かかる運動が効果的と
いわれています。

　お子さんなら縄跳び、バレー
ボールやバスケットボールなど
ジャンプする運動がいちばん。
10代に部活動などで毎日運動を
続けると、成人後も高い骨量を
維持できるといわれています。

　成人後は、ジョギングやウォー
キングがおすすめ。いままで自転
車を使っていたところを歩くよう
にしたり、エレベータをやめて階
段を利用するなど、生活の中で
無理なくできる運動をコツコツ続
けることが大切です。

〈カルシウムを多く含む食材〉
●プロセスチーズ　●ヨーグルト　●豆腐　●しらす干し　●ひじき　●干しエビ　●水菜

〈ビタミンDを多く含む食材〉
●干し椎茸　●きくらげ　●しめじ　●鮭　●サバ　●カジキ　●鰻の蒲焼き

　

近
年
、
子
供
が
骨
折
し
や
す
く
な
っ

た
と
い
わ
れ
た
り
、
高
齢
者
の
骨
粗

し
ょ
う
症
な
ど
、
骨
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
骨
の
健

康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

骨
の
主
成
分
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
。
こ

の
カ
ル
シ
ウ
ム
、
骨
や
歯
の
も
と
に
な
っ

て
い
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
、

ビ
タ
ミ
ン
な
ど
と
同
じ
く
、
体
を
動
か

す
た
め
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
な
の
で

す
。
血
液
に
よ
っ
て
体
中
に
運
ば
れ
、

細
胞
や
筋
肉
の
動
き
を
助
け
た
り
、

イ
ラ
イ
ラ
を
抑
え
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
働
き
を
し
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、

血
液
中
に
一
定
量
が
流
れ
て
お
り
、
食

べ
物
か
ら
と
っ
た
分
が
な
く
な
る
と
、

骨
か
ら
補
充
さ
れ
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム

不
足
が
続
く
と
、
骨
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム

が
ど
ん
ど
ん
抜
け
て
し
ま
い
、
骨
が
ス

カ
ス
カ
の
状
態
に
な
り
ま
す
。
当
然
、

骨
折
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
ひ
ど
く
な

る
と
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に

も
、
積
極
的
に
食
べ
物
か
ら
カ
ル
シ
ウ

ム
を
と
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
カ
ル
シ

ウ
ム
摂
取
の
推
奨
量
は
、
40
代
の
男
女

で
1
日
あ
た
り
6
6
0
mg
ほ
ど
。
た
と

え
ば
※
牛
乳
1
0
0
ml
に
は
約
1
0
0

mg
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
含
ま
れ
て
い
る
の

で
、
ひ
と
つ
の
目
安
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
豊
富
な
食
材
と
一
緒
に

摂
れ
ば
、カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
が
よ
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
日
光
浴
を
す
る

と
ビ
タ
ミ
ン
D
が
体
の
中
で
増
え
る
の

で
お
す
す
め
で
す
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
を
と
っ
た
あ
と
に
大
切

な
こ
と
は
、
そ
れ
が
体
か
ら
出
て
い
か

な
い
よ
う
定
着
さ
せ
る
こ
と
。
そ
の
た

め
に
は
、
運
動
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
な

か
で
も
ジ
ャ
ン
プ
な
ど
の
運
動
は
、
骨

に
適
度
な
負
荷
が
か
か
り
、
骨
の
成

長
に
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
大

人
に
な
る
に
つ
れ
運
動
不
足
に
な
り
が

ち
で
す
の
で
、
意
識
し
て
体
を
動
か

す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
十

分
な
睡
眠
も
重
要
で
す
。
睡
眠
中
は

成
長
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
カ
ル
シ

ウ
ム
が
骨
に
定
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
特
に
、
育
ち
盛
り
の
年
代
は
骨

も
成
長
段
階
で
す
。
十
分
な
睡
眠
を

と
っ
て
、
骨
の
成
長
を
助
け
ま
し
ょ
う
。

　

骨
の
健
康
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
食
事
、
適
度
な
運
動
、
十
分
な
睡

眠
が
大
切
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
健
康

管
理
の
基
本
。
新
生
活
の
始
ま
る
春
、

骨
の
健
康
を
き
っ
か
け
に
暮
ら
し
を
見

つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※ 

日
本
食
品
標
準
成
分
表
2
0
1
0
よ
り　
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浄
水
器
を
使
い
始
め
た
き
っ
か
け

は
、
水
道
水
の
カ
ル
キ
臭
で
し
た
。
水

道
水
と
浄
水
器
を
通
し
た
浄
水
で

紅
茶
を
い
れ
て
比
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、

浄
水
の
紅
茶
は
透
明
感
が
あ
り
、
味

も
ま
ろ
や
か
で
お
い
し
か
っ
た
。
違
い

を
実
感
し
、そ
れ
以
来
、
浄
水
は
日

常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
り

ま
し
た
。お
米
を
研
い
だ
り
、
野
菜

を
洗
っ
た
り
さ
ら
し
た
り
、
切
り
花

に
も
使
い
ま
す
。た
っ
ぷ
り
使
え
る
の

が
浄
水
器
の
い
い
と
こ
ろ
。
妻
は
浄
水

で
洗
顔
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
肌

の
調
子
が
良
い
よ
う
で
す
。ア
ン
ダ
ー

シ
ン
ク
型
に
し
た
の
で
、カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

交
換
は
年
に
1
回
だ
け
。コ
ス
ト
や

手
間
が
か
か
ら
な
い
の
も
魅
力
で
す
。

　

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
を
初
め
て

知
っ
た
の
は
、
6
〜
7
年
前
の
海
外

旅
行
の
と
き
。
冷
水
と
お
湯
が
使

え
る
便
利
さ
に
惹
か
れ
、
帰
国
し
て

す
ぐ
に
申
込
み
ま
し
た
。
本
体
は

我
が
家
の
リ
ビ
ン
グ
に
ち
ょ
う
ど
よ

く
収
ま
り
、キ
ッ
チ
ン
ま
で
行
か
な

く
て
も
、
来
客
時
の
お
茶
は
も
ち
ろ

ん
、
焼
酎
の
お
湯
割
り
な
ど
も
そ
の

場
で
お
か
わ
り
。
く
つ
ろ
ぎ
感
が
違

い
ま
す
ね
。
お
い
し
い
天
然
水
が
定

期
的
に
宅
配
で
届
き
、ス
ト
ッ
ク
が

災
害
時
の
飲
料
水
に
な
る
点
も
安

心
感
が
あ
り
ま
す
。

　

我
が
家
で
は
、
調
理
に
は
何
に
で

も
浄
水
器
を
利
用
し
、
飲
む
の
は

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
の
天
然
水
。
冷

蔵
温
度
な
の
で
、の
ど
ご
し
が
よ
く

て
お
い
し
い
ん
で
す
。
水
分
を
た
く

さ
ん
摂
る
習
慣
の
な
か
っ
た
妻
も
、ス

ポ
ー
ツ
や
入
浴
の
際
に
積
極
的
に
飲

む
よ
う
に
な
り
、
代
謝
が
よ
く
な
っ

た
と
よ
ろ
こ
ん
で
い
ま
す
。
夏
は
マ
イ

ボ
ト
ル
に
入
れ
て
外
出
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。お
い
し
く
安
心
な
水

の
ダ
ブ
ル
使
い
で
、
生
活
ス
タ
イ
ル
も

健
康
的
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

東
京
都
板
橋
区
Ｓ.
Ｈ
様

体
験

レ ポ ー ト

浄
水
器
と
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
で

お
い
し
く
安
心
な
水
の
あ
る
暮
ら
し
。

浄水器
＆

ウォーターサ
ーバー

水
に
こ
だ
わ
っ
て

浄
水
器
は
十
数
年
前
か
ら

　

水
道
水
の
ニ
オ
イ
や
味
、
気
に
な

り
ま
せ
ん
か
。
日
本
の
水
道
水
は
安

全
性
を
維
持
す
る
た
め
に
塩
素
が

使
わ
れ
て
お
り
、そ
れ
が
味
を
損
ね
、

カ
ル
キ
臭
を
発
し
た
り
、
有
機
物
質

と
反
応
し
て
ト
リ
ハ
ロ
メ
タ
ン
を
発

生
さ
せ
る
原
因
に
。
体
に
大
切
な
水

だ
か
ら
、
味
わ
い
も
安
心
も
両
方
欲

し
い
。そ
ん
な
方
が
増
え
て
い
る
の

も
当
然
の
こ
と
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

水
道
水
か
ら
塩
素
等
を
除
去
し
、

ミ
ネ
ラ
ル
分
は
そ
の
ま
ま
残
し
て

く
れ
る
浄
水
器
。
そ
の
や
さ
し
い

水
は
飲
み
水
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、

野
菜
の
ビ
タ
ミ
ン
や
お
米
の
お
い
し

さ
を
守
り
、
手
荒
れ
に
も
い
い
と
好

評
で
す
。た
っ
ぷ
り
使
え
る
安
さ
と

便
利
さ
は
、キ
ッ
チ
ン
に
欠
か
せ
ま

せ
ん
。

　
一
方
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
は
、

お
い
し
い
天
然
水
を
、
冷
水
と
お
湯

に
使
い
わ
け
て
味
わ
え
る
便
利
さ

が
人
気
。リ
ビ
ン
グ
で
活
用
す
る

方
が
増
え
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー
タ
ー

サ
ー
バ
ー
と
浄
水
器
、
そ
れ
ぞ
れ
の

特
長
を
生
か
し
て
、
上
手
に
使
い
こ

な
し
て
く
だ
さ
い
。

水
の
安
全
面
と

味
に
こ
だ
わ
っ
て

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
と

浄
水
器
を
上
手
に
使
い
分
け

海
外
で
知
っ
た

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

家
事
は
浄
水
器
、

飲
料
は
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

【浄水器の安心な使い方】
水道水に含まれる塩素により、ビタミンの10%～30%が
失われてしまいます。※1  野菜や果物は、浄水で洗いましょう。
また、お米を研ぐときに、お米は最初の水をもっとも吸収
するため、最初から浄水を使いましょう。
飲み水としてはもちろん、料理、ペットの飲料水や植物へ
の水やりにもお使いください。

※1 星薬科大学調べ

【ウォーターサーバーの便利な使い方】
忙しい朝、熱いお湯がすぐに使えるから、イン
スタントコーヒーや紅茶も手軽に。寝起きや
就寝前に冷たい水を飲むときにも便利。1台
あれば、夏も冬もとっても重宝します。

3種の天然水から選べる
ウォーターサーバー。

ミネラル分は残し、塩素等は除去。
高性能＆省スペースの浄水器。

ウォーターサーバー浄水器 
1.
2.
3.
4.

お米や野菜に、とにかくたっぷり使える
年間コストが安い
省スペース
カートリッジ交換は年に1回だけ

1.
2.
3.
4.

冷水と温水がすぐ使える
宅配で届くから便利
災害時の飲料水にもなり安心
天然水をいつでも飲める  ※2

4つのメリット 4つのメリット

※2 メーカーによって天然水ではないものもあります。
　   ご注意ください。

アンダーシンク型
の場合

※新たに浄水器本体を設置ご希望の場合は、水栓工事が必要となります。
　水栓工事もeライフネクストにてお申込を承っております。

浄水器カートリッジのご案内 〈コスモウォーター〉のご案内ウォーターサーバー

【特徴比較】

パソコンから 携帯電話から
イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp

QRコードを読み
取ってください。

お申し込みは から！！

※ご利用いただけない機種もあります。

お好みに合わせて、全5色からお選びください。

●東レ
トレビーノ ＳＫC55.Ｊ-Ｋ
トレビーノ ＳＫC55.EＪ-Ｋ

●三菱レイヨン・クリンスイ
クリンスイ ＵＺＣ2000Ｃ
クリンスイ ＳＦＣ0002Ｔ 

お申込みは、本誌に
同封のチラシを
ご覧ください。

・富士の滴
・日田の誉
・古都の天然水

浄水器
ウォーターサーバー
ペットボトル

価格 飲料水 お茶 家事 設置スペース

それぞれの特長を生かして、使い分けましょう。

おいしい天然水を、
　　  ＆　　 ワンタッチで
使い分け！
温水 冷水

「カルシウム」と「ビタミンD」をバランスよくとって骨を健康に

〈取扱商品〉

温水 冷水
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年齢に合わせ
コツコツ
運動を。

骨
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の

貯
蔵
庫
で
す

骨
の
健
康
の
た
め
に

出
来
る
こ
と
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カルシウムをとって、
骨を丈夫に。

骨量を増やすためには、
上下の動きで骨に適度な負荷の
かかる運動が効果的と
いわれています。

　お子さんなら縄跳び、バレー
ボールやバスケットボールなど
ジャンプする運動がいちばん。
10代に部活動などで毎日運動を
続けると、成人後も高い骨量を
維持できるといわれています。

　成人後は、ジョギングやウォー
キングがおすすめ。いままで自転
車を使っていたところを歩くよう
にしたり、エレベータをやめて階
段を利用するなど、生活の中で
無理なくできる運動をコツコツ続
けることが大切です。

〈カルシウムを多く含む食材〉
●プロセスチーズ　●ヨーグルト　●豆腐　●しらす干し　●ひじき　●干しエビ　●水菜

〈ビタミンDを多く含む食材〉
●干し椎茸　●きくらげ　●しめじ　●鮭　●サバ　●カジキ　●鰻の蒲焼き

　

近
年
、
子
供
が
骨
折
し
や
す
く
な
っ

た
と
い
わ
れ
た
り
、
高
齢
者
の
骨
粗

し
ょ
う
症
な
ど
、
骨
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
骨
の
健

康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

骨
の
主
成
分
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
。
こ

の
カ
ル
シ
ウ
ム
、
骨
や
歯
の
も
と
に
な
っ

て
い
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
、

ビ
タ
ミ
ン
な
ど
と
同
じ
く
、
体
を
動
か

す
た
め
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
な
の
で

す
。
血
液
に
よ
っ
て
体
中
に
運
ば
れ
、

細
胞
や
筋
肉
の
動
き
を
助
け
た
り
、

イ
ラ
イ
ラ
を
抑
え
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
働
き
を
し
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、

血
液
中
に
一
定
量
が
流
れ
て
お
り
、
食

べ
物
か
ら
と
っ
た
分
が
な
く
な
る
と
、

骨
か
ら
補
充
さ
れ
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム

不
足
が
続
く
と
、
骨
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム

が
ど
ん
ど
ん
抜
け
て
し
ま
い
、
骨
が
ス

カ
ス
カ
の
状
態
に
な
り
ま
す
。
当
然
、

骨
折
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
ひ
ど
く
な

る
と
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に

も
、
積
極
的
に
食
べ
物
か
ら
カ
ル
シ
ウ

ム
を
と
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
カ
ル
シ

ウ
ム
摂
取
の
推
奨
量
は
、
40
代
の
男
女

で
1
日
あ
た
り
6
6
0
mg
ほ
ど
。
た
と

え
ば
※
牛
乳
1
0
0
ml
に
は
約
1
0
0

mg
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
含
ま
れ
て
い
る
の

で
、
ひ
と
つ
の
目
安
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
豊
富
な
食
材
と
一
緒
に

摂
れ
ば
、カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
が
よ
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
日
光
浴
を
す
る

と
ビ
タ
ミ
ン
D
が
体
の
中
で
増
え
る
の

で
お
す
す
め
で
す
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
を
と
っ
た
あ
と
に
大
切

な
こ
と
は
、
そ
れ
が
体
か
ら
出
て
い
か

な
い
よ
う
定
着
さ
せ
る
こ
と
。
そ
の
た

め
に
は
、
運
動
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
な

か
で
も
ジ
ャ
ン
プ
な
ど
の
運
動
は
、
骨

に
適
度
な
負
荷
が
か
か
り
、
骨
の
成

長
に
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
大

人
に
な
る
に
つ
れ
運
動
不
足
に
な
り
が

ち
で
す
の
で
、
意
識
し
て
体
を
動
か

す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
十

分
な
睡
眠
も
重
要
で
す
。
睡
眠
中
は

成
長
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
カ
ル
シ

ウ
ム
が
骨
に
定
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
特
に
、
育
ち
盛
り
の
年
代
は
骨

も
成
長
段
階
で
す
。
十
分
な
睡
眠
を

と
っ
て
、
骨
の
成
長
を
助
け
ま
し
ょ
う
。

　

骨
の
健
康
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
食
事
、
適
度
な
運
動
、
十
分
な
睡

眠
が
大
切
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
健
康

管
理
の
基
本
。
新
生
活
の
始
ま
る
春
、

骨
の
健
康
を
き
っ
か
け
に
暮
ら
し
を
見

つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※ 

日
本
食
品
標
準
成
分
表
2
0
1
0
よ
り　
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浄
水
器
を
使
い
始
め
た
き
っ
か
け

は
、
水
道
水
の
カ
ル
キ
臭
で
し
た
。
水

道
水
と
浄
水
器
を
通
し
た
浄
水
で

紅
茶
を
い
れ
て
比
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、

浄
水
の
紅
茶
は
透
明
感
が
あ
り
、
味

も
ま
ろ
や
か
で
お
い
し
か
っ
た
。
違
い

を
実
感
し
、そ
れ
以
来
、
浄
水
は
日

常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
り

ま
し
た
。お
米
を
研
い
だ
り
、
野
菜

を
洗
っ
た
り
さ
ら
し
た
り
、
切
り
花

に
も
使
い
ま
す
。た
っ
ぷ
り
使
え
る
の

が
浄
水
器
の
い
い
と
こ
ろ
。
妻
は
浄
水

で
洗
顔
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
肌

の
調
子
が
良
い
よ
う
で
す
。ア
ン
ダ
ー

シ
ン
ク
型
に
し
た
の
で
、カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

交
換
は
年
に
1
回
だ
け
。コ
ス
ト
や

手
間
が
か
か
ら
な
い
の
も
魅
力
で
す
。

　

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
を
初
め
て

知
っ
た
の
は
、
6
〜
7
年
前
の
海
外

旅
行
の
と
き
。
冷
水
と
お
湯
が
使

え
る
便
利
さ
に
惹
か
れ
、
帰
国
し
て

す
ぐ
に
申
込
み
ま
し
た
。
本
体
は

我
が
家
の
リ
ビ
ン
グ
に
ち
ょ
う
ど
よ

く
収
ま
り
、キ
ッ
チ
ン
ま
で
行
か
な

く
て
も
、
来
客
時
の
お
茶
は
も
ち
ろ

ん
、
焼
酎
の
お
湯
割
り
な
ど
も
そ
の

場
で
お
か
わ
り
。
く
つ
ろ
ぎ
感
が
違

い
ま
す
ね
。
お
い
し
い
天
然
水
が
定

期
的
に
宅
配
で
届
き
、ス
ト
ッ
ク
が

災
害
時
の
飲
料
水
に
な
る
点
も
安

心
感
が
あ
り
ま
す
。

　

我
が
家
で
は
、
調
理
に
は
何
に
で

も
浄
水
器
を
利
用
し
、
飲
む
の
は

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
の
天
然
水
。
冷

蔵
温
度
な
の
で
、の
ど
ご
し
が
よ
く

て
お
い
し
い
ん
で
す
。
水
分
を
た
く

さ
ん
摂
る
習
慣
の
な
か
っ
た
妻
も
、ス

ポ
ー
ツ
や
入
浴
の
際
に
積
極
的
に
飲

む
よ
う
に
な
り
、
代
謝
が
よ
く
な
っ

た
と
よ
ろ
こ
ん
で
い
ま
す
。
夏
は
マ
イ

ボ
ト
ル
に
入
れ
て
外
出
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。お
い
し
く
安
心
な
水

の
ダ
ブ
ル
使
い
で
、
生
活
ス
タ
イ
ル
も

健
康
的
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

東
京
都
板
橋
区
Ｓ.
Ｈ
様

体
験

レ ポ ー ト

浄
水
器
と
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
で

お
い
し
く
安
心
な
水
の
あ
る
暮
ら
し
。

浄水器
＆

ウォーターサ
ーバー

水
に
こ
だ
わ
っ
て

浄
水
器
は
十
数
年
前
か
ら

　

水
道
水
の
ニ
オ
イ
や
味
、
気
に
な

り
ま
せ
ん
か
。
日
本
の
水
道
水
は
安

全
性
を
維
持
す
る
た
め
に
塩
素
が

使
わ
れ
て
お
り
、そ
れ
が
味
を
損
ね
、

カ
ル
キ
臭
を
発
し
た
り
、
有
機
物
質

と
反
応
し
て
ト
リ
ハ
ロ
メ
タ
ン
を
発

生
さ
せ
る
原
因
に
。
体
に
大
切
な
水

だ
か
ら
、
味
わ
い
も
安
心
も
両
方
欲

し
い
。そ
ん
な
方
が
増
え
て
い
る
の

も
当
然
の
こ
と
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

水
道
水
か
ら
塩
素
等
を
除
去
し
、

ミ
ネ
ラ
ル
分
は
そ
の
ま
ま
残
し
て

く
れ
る
浄
水
器
。
そ
の
や
さ
し
い

水
は
飲
み
水
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、

野
菜
の
ビ
タ
ミ
ン
や
お
米
の
お
い
し

さ
を
守
り
、
手
荒
れ
に
も
い
い
と
好

評
で
す
。た
っ
ぷ
り
使
え
る
安
さ
と

便
利
さ
は
、キ
ッ
チ
ン
に
欠
か
せ
ま

せ
ん
。

　
一
方
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
は
、

お
い
し
い
天
然
水
を
、
冷
水
と
お
湯

に
使
い
わ
け
て
味
わ
え
る
便
利
さ

が
人
気
。リ
ビ
ン
グ
で
活
用
す
る

方
が
増
え
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー
タ
ー

サ
ー
バ
ー
と
浄
水
器
、
そ
れ
ぞ
れ
の

特
長
を
生
か
し
て
、
上
手
に
使
い
こ

な
し
て
く
だ
さ
い
。

水
の
安
全
面
と

味
に
こ
だ
わ
っ
て

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
と

浄
水
器
を
上
手
に
使
い
分
け

海
外
で
知
っ
た

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

家
事
は
浄
水
器
、

飲
料
は
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

【浄水器の安心な使い方】
水道水に含まれる塩素により、ビタミンの10%～30%が
失われてしまいます。※1  野菜や果物は、浄水で洗いましょう。
また、お米を研ぐときに、お米は最初の水をもっとも吸収
するため、最初から浄水を使いましょう。
飲み水としてはもちろん、料理、ペットの飲料水や植物へ
の水やりにもお使いください。

※1 星薬科大学調べ

【ウォーターサーバーの便利な使い方】
忙しい朝、熱いお湯がすぐに使えるから、イン
スタントコーヒーや紅茶も手軽に。寝起きや
就寝前に冷たい水を飲むときにも便利。1台
あれば、夏も冬もとっても重宝します。

3種の天然水から選べる
ウォーターサーバー。

ミネラル分は残し、塩素等は除去。
高性能＆省スペースの浄水器。

ウォーターサーバー浄水器 
1.
2.
3.
4.

お米や野菜に、とにかくたっぷり使える
年間コストが安い
省スペース
カートリッジ交換は年に1回だけ

1.
2.
3.
4.

冷水と温水がすぐ使える
宅配で届くから便利
災害時の飲料水にもなり安心
天然水をいつでも飲める  ※2

4つのメリット 4つのメリット

※2 メーカーによって天然水ではないものもあります。
　   ご注意ください。

アンダーシンク型
の場合

※新たに浄水器本体を設置ご希望の場合は、水栓工事が必要となります。
　水栓工事もeライフネクストにてお申込を承っております。

浄水器カートリッジのご案内 〈コスモウォーター〉のご案内ウォーターサーバー

【特徴比較】

パソコンから 携帯電話から
イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp

QRコードを読み
取ってください。

お申し込みは から！！

※ご利用いただけない機種もあります。

お好みに合わせて、全5色からお選びください。

●東レ
トレビーノ ＳＫC55.Ｊ-Ｋ
トレビーノ ＳＫC55.EＪ-Ｋ

●三菱レイヨン・クリンスイ
クリンスイ ＵＺＣ2000Ｃ
クリンスイ ＳＦＣ0002Ｔ 

お申込みは、本誌に
同封のチラシを
ご覧ください。

・富士の滴
・日田の誉
・古都の天然水

浄水器
ウォーターサーバー
ペットボトル

価格 飲料水 お茶 家事 設置スペース

それぞれの特長を生かして、使い分けましょう。

おいしい天然水を、
　　  ＆　　 ワンタッチで
使い分け！
温水 冷水

「カルシウム」と「ビタミンD」をバランスよくとって骨を健康に

〈取扱商品〉

温水 冷水
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※ご利用いただけない機種もあります。

携帯電話からお申込み
2 右のQRコードを読み取ってください。

イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp
1 インターネットでのお申込み
（パソコン用サイトのみ）

お見積りは
こちらから

　

お
子
さ
ま
の
入
学
や
就
職
を
は
じ
め
、

暮
ら
し
や
家
族
構
成
が
変
化
す
る
春
。

新
生
活
を
き
っ
か
け
に
、
生
命
保
険
を

見
直
す
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
子

育
て
時
代
と
お
子
さ
ま
の
独
立
後
な

ど
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
必
要
な
保

障
は
異
な
る
た
め
、
生
命
保
険
も
定
期

点
検
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

月
々
3
万
円
の
保
険
料
を
30
年
払
っ

た
ら
1
千
万
円
以
上
。そ
ん
な
大
き
な

買
い
物
に
も
関
わ
ら
ず
、
保
障
内
容
に

つ
い
て
把
握
し
て
い
な
い
方
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
保
障
は
充
分
で
す
か
? 

今
の

生
活
に
合
っ
た
保
障
で
す
か
？ 

入
院

保
障
な
ど
最
近
の
保
険
は
1
日
目
か

ら
給
付
さ
れ
る
も
の
が
一
般
的
で
す
が
、

今
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
て
い
ま
す
か
？ 

下
の

チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
で
、ぜ
ひ
確
認
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。そ
し
て
ひ
と
つ
で
も
わ
か

ら
な
い
点
、
不
安
な
点
が
あ
っ
た
ら
、
保

険
証
券
の
内
容
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
時
に
住
宅

ロ
ー
ン
を
利
用
し
た
方
の
ほ
と
ん
ど
は
、

団
体
信
用
生
命
保
険
に
加
入
し
て
い

ま
す
。こ
れ
は
万
一の
際
に
残
債
額
を
カ

バ
ー
す
る
生
命
保
険
で
す
か
ら
、こ
の

保
障
分
を
計
算
に
入
れ
て
我
が
家
の
保

険
を
見
直
せ
ば
、
保
険
料
の
負
担
を

軽
く
で
き
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

ご
自
分
で
は
判
断
が
つ
か
な
い
方
や
、

今
の
保
険
に
ご
不
明
な
点
の
あ
る
方
は
、

専
門
家
に
よ
る
無
料
診
断
を
利
用
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。ご
加
入
の

保
険
証
券
を
も
と
に
、
保
険
料
や
保

障
内
容
が
適
切
か
ど
う
か
客
観
的
に

診
断
。
専
門
家
に
適
切
と
診
断
さ
れ

れ
ば
安
心
で
す
し
、
保
障
の
過
不
足
な

ど
問
題
点
が
あ
っ
た
場
合
は
、
合
理
的

な
保
険
設
計
を
依
頼
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

ご
加
入
の
生
命
保
険
の
保
障
内
容
は
お
わ
か
り
で
す
か
？

知 っ て

ト ク す る

保 険 の 話

大和ライフネクスト（株）   保険課

0120-75-0032 受付時間／9：00～17：30
（土・日・祝日・年末年始を除く）

お問い合わせ先
募 集 代 理 店

お客さまに合った保険を
提案いたします。

新
生
活
に
向
け
て
、生
命
保
険
も
見
直
し
を
。

保
険
は
マ
イ
ホ
ー
ム
に
次
ぐ

大
き
な
買
い
物
で
す
。

プ
ロ
の
無
料
診
断
を

見
直
し
の
参
考
に
。

2011年03月作成　募資1103-KF08-S1467

1 ネットで見積り申込み 2 提携会社よりご連絡
詳細確認 3 見積りご提案・ご契約 4 作業実施

スッキリ完了!!

サービスの流れ（全て共通） は「株式会社グッドラック」、　　は「株式会社カジタク」のご紹介となります。上記サービス

※引越サービスはご訪問の上で見積りをご提示します。

●お見積りは、すべて無料！ お気軽にご相談ください。

プ ラ ン引越

h-hokenjigyobu01@dln.jp

ご紹介キャンペーン

※プレゼントは、引越完了後に発送させていただきます。

※引越ご紹介受付を含む

2011年4月14日～6月30日対象期間

カタログギフト
期間中にご紹介いただいたお友達がお引越（3万円以上）されると
ご紹介者に、選べる　　　　　　　　 プレゼント！
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生命保険にまつわる様々な疑問や不安に、
専門家が豊富な知識をもとにアドバイス。
相談すると暮らしの安心や将来設計に
役立つ多彩なメリットがあります。

いつごろいくら必要になるか。 あらかじめ予測して、いま出来る準備を検討しておけば安心です。

将来の夢や目標、生命保険の必要性が明確になります。

将来のライフイベントの時期や必要資金がわかります。

万が一の場合の必要資金や金額の推移が確認できます。

家族の夢や目標を達成するための生命保険がわかります。

数値がグラフ化されていて、ひとめで確認できます。

□ 毎月の保険料を知っていますか?

□ 総額でいくら払い込むか知っていますか?

□ 家族のために必要な保障額はいくらですか?

□ 万一の際に受け取れる保険金額を知っていますか?

□ 何歳まで保障されるか確認していますか?

□ 解約したら、解約返戻金はいくらになりますか?

我が家の安心のため、保険をチェック。

わからない点は必ず証券で確認することをおすすめします。

人生の年度別収支グラフ

※「あんしんセエメエ」は、
　東京海上日動あんしん生命の
　キャラクターです。

専門家による 生 命 保 険 無 料 診 断 と は

生命保険 チェック

12

季節用品やレジャー用品を、
使うときまで預けてスッキリ ！

お子さまの入学や独立などで
不要になった家具を処分 ！

不用品回収サービス

3,150円

5,250円

料
金
例

回収商品 料金（税込）
テレビ 20インチ以下
（家電リサイクル券発行含む）

マットレス（シングル）

基本料金 3,150円（15,000円以上の回収で無料になります。）

※ご自身での搬入・搬出も可能です。※最低契約期間は3カ月です。

宅配レンタルボックスサービス
●荷物の搬入出を、
　ご自宅までお伺いする
　トランクルームサービスです。

0.5帖
1.0帖

9,600円
14,000円

料
金
例

スペース 月額使用料（税込）

捨

預

たとえば・・・学習机、パソコン、電子ピアノなど

1.0帖プラン
利用イメージ

▲

移

月額使用料
1カ月分無料！

スッキリプラン＆引越

模
様
替
え
や
お
引
越
で
、ス
ッ
キ
リ
。

の
び
や
か
に
、心
地
よ
く
暮
ら
そ
う
。

模
様
替
え
や
お
引
越
で
、ス
ッ
キ
リ
。

の
び
や
か
に
、心
地
よ
く
暮
ら
そ
う
。

新
し
い
こ
と
を
始
め
た
く
な
る
春
。住
ま
い
も
模
様
替
え
し
ま
せ
ん
か
。そ
れ
に
は
ま
ず
、

不
要
な
ア
レ
コ
レ
の
処
分
が
第
一
歩
。親
戚
や
友
人
に
あ
げ
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

家
具
を
移
動
し
た
り
、季
節
用
品
を
預
け
た
り
す
る
だ
け
で
も
、住
ま
い
は
だ
ん
ぜ
ん
快
適
に
。

広
々
と
、の
び
や
か
な
毎
日
を
、大
和
ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

春のフレッシュ大作戦!!  

新製品購入に合わせ、不要になった
家電品を売ることもOK ！

※査定により買取りできない場合がございます。
※記載の商品以外でも買取できるものもありますのでご相談ください。

【対象商品】
・テレビ
・冷蔵庫
・洗濯機

【査定基準】
・製造年式5年以内
・人気の高い商品
・傷の有無
・動作状況

不用品買取りサービス
売

教
育
費
や
老
後
の
生
活
費
。

備
え
て
お
け
ば
、安
心
で
す
ね
！

● 荷造り用ダンボール
　（最大60箱）
● 新居のお部屋の養生
● 簡単なお掃除（10分程度）
● 盗聴器発見サービス

うれしい
無料サービス
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大和ライフネクストの スッキリプラン

大型家具の別部屋への移動や
友人宅への移動などに便利 ！
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お部屋内の移動
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5,250円～

料
金
例

移動場所 料金（税込）

プチ引越サービス
たとえば・・・タンス・冷蔵庫など

移

引越会社へ個人情報を提供することについて、事前に承諾をとっていただいた
上で、ご紹介いただく方のお名前・ご住所・お電話番号をお知らせください。ご注意



※エコポイントは、商品券や省エネ商品にも交換ができます。

ショールームレポート

キッチンコーナー

トイレコーナー

浴槽コーナー

アドバイザーシミュレーション
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の
ぞ
い
て
み
よ
う
!

気
に
な
る
け
れ
ど
、気
軽
に
行
け
な
い
。シ
ョ
ー
ル
ー
ム
に
対
し
て
、そ
ん
な
印
象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

す
ぐ
に
リ
フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て
い
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
し
、営
業
さ
れ
た
ら
困
っ
て
し
ま
う
・・・
。

け
れ
ど
、実
際
に
行
っ
て
み
た
ら
、と
っ
て
も
楽
し
い
場
所
で
し
た
。自
由
に
見
て
回
っ
て
も
い
い
し
、ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
方
に

相
談
し
て
も
い
い
し
、思
い
が
け
な
い
発
見
が
い
っ
ぱ
い
。商
品
の
見
方
、自
分
の
家
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
最
新
設
備
や

便
利
な
機
能
を
知
る
こ
と
が
出
来
て
、リ
フ
ォ
ー
ム
の
夢
が
ふ
く
ら
み
ま
し
た
。

TOTO編

住宅エコポイント

エ
コ
カ
ー
や
家
電
だ
け
じ
ゃ
な
い
、リ
フ
ォ
ー
ム
で
も
も
ら
え
る
!!

昨
年
は
エ
コ
カ
ー
減
税
や
家
電
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
が
、

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、意
外
に
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
年
は
、期
間
が
延
長
さ
れ
た
う
え
に
対
象
が
広
が
る
な
ど
、さ
ら
に
お
得
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
リ
フ
ォ
ー
ム
を
と
考
え
て
い
た
方
に
は
、今
年
こ
そ
が
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
。

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、わ
か
り
や
す
く
ご
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

リフォーム博士のエコセミナー

住宅エコポイントの対象製品は【別冊リフォームカタログ2011  vol.5】をご参照ください。
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ポイント

1

ポイント

2

ポイント

3

窓のエコリフォームでもらえます！
室内の温度に影響の出やすい窓の断熱性をアップすると
窓のエコリフォーム（断熱改修）でエコポイントがもらえます。
【内窓の設置/窓交換】
   窓の大きさにより 7,000ポイント、12,000ポイント、18,000ポイント
【ガラス交換】
   窓の大きさにより 2,000ポイント、4,000ポイント、7,000ポイント
※エコリフォームには、外壁・屋根・天井・床の断熱改修工事も含まれます。

窓のエコリフォームと同時工事で
ポイント加算!
窓のエコリフォームと同時に下記①または②の工事を行えば、
さらにポイント加算となります。
①バリアフリーリフォーム　手すりの設置、段差解消 5,000ポイント　
　　　　　　　　　　　　　　　　  出入り口幅等の拡張 25,000ポイント

②省エネ住宅設備リフォーム　各20,000ポイント
　（節水型トイレ、高断熱浴槽、住宅用太陽熱利用システム）

ポイントを即時交換できます！
獲得したエコポイントをエコリフォームと同時に行う
追加工事の費用に使えます。
ポイントを同時に行う追加工事に使えるから便利！

今年より  が新たに対象に！

1ポイント=1円相当額に！

窓のエコ
リフォーム

が

  必須
条件！

手すり
の設置

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト

知
っ
て
得
す
る
　 

つ
の
ポ
イ
ン
ト

3

高断熱浴槽2

※1,000ポイント単位

14 人・街・暮らしを 元 気 にする

狭い、汚れる、片付かない。そんな水まわりの三大悩みを解決する
ヒントがきっと見つかります。お住まいの図面をお持ちいただけれ
ば、より具体的なご提案も可能です。 また、ここのショールームでは
水栓のパッキンやビス、水栓金具、シャワーヘッドなどの部品の
相談や販売も行っています。ぜひお気軽にご来場ください。

東京都新宿区西新宿1-6-1
新宿エルタワー26・27階
TEL：03-3345-1010
営業時間：10:00～17:00
休館日：毎週水曜日
（事前にご確認ください）

“夢”じゃなく、
まさに“現実”。 こうでなくちゃ、
  収納の魅力はわからない

ショールームは、プロのアドバイスをもらったり、
憧れを実際に体験することができる場所でした!

※ショールームの設備やサービス内容は、施設により異なります。
　事前にご確認の上ご訪問ください。事前のご予約も承ります。

制度を上手に

使いたいもの
じゃね

内窓リフォーム 節水型トイレ トイレ手すり+ +

住宅エコポイント〈 リフォーム事例 〉

TOTO東京センターショールーム

ピンクやベージュなど暖色系でまとめると
やさしい空間に。素材の質感による雰囲気の違いも
実際に確かめられます。

見学
を終えて

ショールームから

住宅エコポイント制度とは？

【窓のエコリフォーム（断熱改修）】
 2010年1月1日～2011年12月31日までに工事をスタートし、
 2010年1月28日以降に工事が完了したもの

【省エネ住宅設備リフォーム】
 2011年1月1日～2011年12月31日までに工事スタート

【申請窓口】
 都道府県ごとに設置の「住宅エコポイント申請窓口」に
 持参または「住宅エコポイント事務局」へ郵送

【申請書類】
 住宅エコポイント発行・交換申請書、 性能証明書、
 領収書または契約書の写し、工事写真、工事証明書、
 申請者本人確認書類（運転免許証の写しなど） 

【申請期限】
 2012年3月31日まで

※制度内容の変更が行われる場合があります。詳細については、国土交通省「住宅エコポイント事務局」のホームページでご確認ください。

対象期間

申請方法

節水型トイレ

※中型窓：1.6㎡以上2.8㎡未満　※上記の工事費は標準工事費です。

上記リフォーム工事では、エコポイントが、

49,000ポイントもらえます。

リフォーム価格（税込）
（商品代+工事費） エコポイント

窓のエコリフォーム
（中型窓2カ所）

節水型トイレ設置

手すり設置
（トイレ1カ所）

合計

116,800円

227,000円

25,000円

368,800円

24,000ポイント

20,000ポイント

5,000ポイント

49,000ポイント

水の量や音まで比べてチェック。
これはカタログではムリね。

雑誌で見るような素敵なキッチン。うっとり気分で引出しを
開けたら、なんと、おなじみのキッチン用品がぎっしり。その
感動的なまでの収納力に驚きつつ、我が家の現実と即座
に比較でき、収納への配慮が納得できました。参考のため
にと、写真を撮っていく人もいるとか。自宅のレンジフード
の賢い使い方なども教えてもらえて、なんだか得した気分
です。リフォームだけでなく、ちょっとしたヒントを見つけに
いくのも、ショールームの活用術かも。

4つ並んだトイレ。次々に水を流してみると、最後の引
き込み音の大きさに違いを発見。我が家のトイレは
寝室の隣だから、音も考えなくちゃとヒントになりまし
た。また、ウワサの節水型トイレの水量の少なさには
びっくり。これでも、きれいに洗い上げるんですって。
技術の進歩って、すごい。掃除が楽だと聞いていた
「フチなし」も、どんなものかじっくり見られて、今後の
参考になりました。

「手足は伸ばせるかな?」「親子で入るとどんな感じ?」などなど、
浴槽の心地よさ、我が家への“フィット感”は、カタログでは確認
出来ません。いろんなタイプの浴槽に実際に座って比べられるの
が、ショールームのいいところ。お風呂が大好きだから、“体感”を
大切に選びたいです。

頭でイメージするだけでは難しいのが、カラー
コーディネート。12色のかわいいミニチュアの
浴槽と、豊富なバリエーションの壁や床材を
実際に組み合わせながら確かめられるので、
具体的なイメージをつかむことができました。
最後に我が家の完成図をパソコンで見せて
もらえ、オーダーメイドをしたような満足な気分
になりました。

ミニチュアの浴槽、 壁、 床を
様々に組み合わせて選べる。
これは実感しやすい。

浴槽内に座って、比べて 、
我が家の“くつろぎ”を見つけたい。

発見
しました

体感
しました

納得
しました

感動
しました

キッチン扉や水栓が、ずらり。色やデザインをいちどに
比べられるから、自分の好みがはっきりわかる。

住宅エコポイントは、地球温暖化対策の推進及び経済の活性化を図ることを
目的として、一定のポイントを発行し、これを使って様々な商品との交換や追加
工事の費用に充当することができる国の制度です。今年からエコポイント対象が
拡充し、期間も延長しました。 ※エコリフォームは、1戸あたり300,000ポイントが上限です。

1年延長

協力：（株）LIXIL（リクシル）

※1 エコポイント事務局のホームページからダウンロードできます。

※1



※エコポイントは、商品券や省エネ商品にも交換ができます。

ショールームレポート

キッチンコーナー

トイレコーナー

浴槽コーナー

アドバイザーシミュレーション

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
を
、

　
の
ぞ
い
て
み
よ
う
!

気
に
な
る
け
れ
ど
、気
軽
に
行
け
な
い
。シ
ョ
ー
ル
ー
ム
に
対
し
て
、そ
ん
な
印
象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

す
ぐ
に
リ
フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て
い
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
し
、営
業
さ
れ
た
ら
困
っ
て
し
ま
う
・・・
。

け
れ
ど
、実
際
に
行
っ
て
み
た
ら
、と
っ
て
も
楽
し
い
場
所
で
し
た
。自
由
に
見
て
回
っ
て
も
い
い
し
、ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
方
に

相
談
し
て
も
い
い
し
、思
い
が
け
な
い
発
見
が
い
っ
ぱ
い
。商
品
の
見
方
、自
分
の
家
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
最
新
設
備
や

便
利
な
機
能
を
知
る
こ
と
が
出
来
て
、リ
フ
ォ
ー
ム
の
夢
が
ふ
く
ら
み
ま
し
た
。

TOTO編

住宅エコポイント

エ
コ
カ
ー
や
家
電
だ
け
じ
ゃ
な
い
、リ
フ
ォ
ー
ム
で
も
も
ら
え
る
!!

昨
年
は
エ
コ
カ
ー
減
税
や
家
電
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
が
、

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、意
外
に
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
年
は
、期
間
が
延
長
さ
れ
た
う
え
に
対
象
が
広
が
る
な
ど
、さ
ら
に
お
得
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
リ
フ
ォ
ー
ム
を
と
考
え
て
い
た
方
に
は
、今
年
こ
そ
が
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
。

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、わ
か
り
や
す
く
ご
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

リフォーム博士のエコセミナー

住宅エコポイントの対象製品は【別冊リフォームカタログ2011  vol.5】をご参照ください。

13L I F E  N E X T  I n f o r m a t i o n

ポイント

1

ポイント

2

ポイント

3

窓のエコリフォームでもらえます！
室内の温度に影響の出やすい窓の断熱性をアップすると
窓のエコリフォーム（断熱改修）でエコポイントがもらえます。
【内窓の設置/窓交換】
   窓の大きさにより 7,000ポイント、12,000ポイント、18,000ポイント
【ガラス交換】
   窓の大きさにより 2,000ポイント、4,000ポイント、7,000ポイント
※エコリフォームには、外壁・屋根・天井・床の断熱改修工事も含まれます。

窓のエコリフォームと同時工事で
ポイント加算!
窓のエコリフォームと同時に下記①または②の工事を行えば、
さらにポイント加算となります。
①バリアフリーリフォーム　手すりの設置、段差解消 5,000ポイント　
　　　　　　　　　　　　　　　　  出入り口幅等の拡張 25,000ポイント

②省エネ住宅設備リフォーム　各20,000ポイント
　（節水型トイレ、高断熱浴槽、住宅用太陽熱利用システム）

ポイントを即時交換できます！
獲得したエコポイントをエコリフォームと同時に行う
追加工事の費用に使えます。
ポイントを同時に行う追加工事に使えるから便利！

今年より  が新たに対象に！

1ポイント=1円相当額に！

窓のエコ
リフォーム

が

  必須
条件！

手すり
の設置

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト

知
っ
て
得
す
る
　 

つ
の
ポ
イ
ン
ト

3

高断熱浴槽2

※1,000ポイント単位

14 人・街・暮らしを 元 気 にする

狭い、汚れる、片付かない。そんな水まわりの三大悩みを解決する
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 申請者本人確認書類（運転免許証の写しなど） 

【申請期限】
 2012年3月31日まで

※制度内容の変更が行われる場合があります。詳細については、国土交通省「住宅エコポイント事務局」のホームページでご確認ください。

対象期間

申請方法

節水型トイレ

※中型窓：1.6㎡以上2.8㎡未満　※上記の工事費は標準工事費です。

上記リフォーム工事では、エコポイントが、

49,000ポイントもらえます。

リフォーム価格（税込）
（商品代+工事費） エコポイント

窓のエコリフォーム
（中型窓2カ所）

節水型トイレ設置

手すり設置
（トイレ1カ所）

合計

116,800円

227,000円

25,000円

368,800円

24,000ポイント

20,000ポイント

5,000ポイント

49,000ポイント

水の量や音まで比べてチェック。
これはカタログではムリね。

雑誌で見るような素敵なキッチン。うっとり気分で引出しを
開けたら、なんと、おなじみのキッチン用品がぎっしり。その
感動的なまでの収納力に驚きつつ、我が家の現実と即座
に比較でき、収納への配慮が納得できました。参考のため
にと、写真を撮っていく人もいるとか。自宅のレンジフード
の賢い使い方なども教えてもらえて、なんだか得した気分
です。リフォームだけでなく、ちょっとしたヒントを見つけに
いくのも、ショールームの活用術かも。

4つ並んだトイレ。次々に水を流してみると、最後の引
き込み音の大きさに違いを発見。我が家のトイレは
寝室の隣だから、音も考えなくちゃとヒントになりまし
た。また、ウワサの節水型トイレの水量の少なさには
びっくり。これでも、きれいに洗い上げるんですって。
技術の進歩って、すごい。掃除が楽だと聞いていた
「フチなし」も、どんなものかじっくり見られて、今後の
参考になりました。

「手足は伸ばせるかな?」「親子で入るとどんな感じ?」などなど、
浴槽の心地よさ、我が家への“フィット感”は、カタログでは確認
出来ません。いろんなタイプの浴槽に実際に座って比べられるの
が、ショールームのいいところ。お風呂が大好きだから、“体感”を
大切に選びたいです。

頭でイメージするだけでは難しいのが、カラー
コーディネート。12色のかわいいミニチュアの
浴槽と、豊富なバリエーションの壁や床材を
実際に組み合わせながら確かめられるので、
具体的なイメージをつかむことができました。
最後に我が家の完成図をパソコンで見せて
もらえ、オーダーメイドをしたような満足な気分
になりました。

ミニチュアの浴槽、 壁、 床を
様々に組み合わせて選べる。
これは実感しやすい。

浴槽内に座って、比べて 、
我が家の“くつろぎ”を見つけたい。

発見
しました

体感
しました

納得
しました

感動
しました

キッチン扉や水栓が、ずらり。色やデザインをいちどに
比べられるから、自分の好みがはっきりわかる。

住宅エコポイントは、地球温暖化対策の推進及び経済の活性化を図ることを
目的として、一定のポイントを発行し、これを使って様々な商品との交換や追加
工事の費用に充当することができる国の制度です。今年からエコポイント対象が
拡充し、期間も延長しました。 ※エコリフォームは、1戸あたり300,000ポイントが上限です。

1年延長

協力：（株）LIXIL（リクシル）

※1 エコポイント事務局のホームページからダウンロードできます。

※1
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Close-Up★
クローズアップ
Close-Up★

大物から小物まで、カタチも違えば、重さもさまざま。
そんな雑多なアイテムがあふれるキッチンだからこそ、
収納が変われば、使い勝手も変化。メーカー各社が
工夫を凝らす、最新収納性能をレポートします。

リフォーム推進部 0120-43-2233
受付時間／9：30～17：30（土・日・祝日・年末年始を除く）

［お問い合わせ先］

引出しが2段連動。
確認も取出しもスムーズ。

最新キッチン収納の
便利さと優しさに注目。

無料・要予約

イーライフネクスト

②インターネットから
※お申込みのお客様には後日大和ライフネクスト
　より招待状（会場詳細等）をお送りいたします。

※17ページの「個人情報保護に関する通知事項」に同意の上、お申込みください。

①お電話でお申込み
方法 受付時間／9:30～17:30

（土・日・祝日・年末年始を除く）0120-43-2233

マンション
リフォームセミナー 匠の ピピッとコンロで簡単クッキング

講
師小林 美奈子

インテリアデザイナー・設計事務所ワンズクルー主催

先
生

日
時

会
場

セミナー13：30～15：50→ショウルーム見学16：00～17：00
（定員20組40名）5月15日［日］13：00 受付開始

日
時

調理実習・試食10：30～13：00→ショールーム見学13：00～13：30
定員各24名（抽選による）5月27日［金］

5月19日［木］ 受付開始
（新宿・横浜）

（月）●申込締切 5/9  マンションセミナーのご案内

内引出しが連動して引き出せる二重構造だから、忙しい時も
手間なく必要なものが取り出せます。下段手前は一升瓶も
収まるよう高さに配慮。内引出しの高さは、4段階に変えられる
業界初の機能です。

約20 の゚角度がポイント。
軽く開いて、楽に取り出せる。
扉を斜め下に引くと、テコの原理で２階建ての引出しが驚くほど軽く、奥まで
引き出せます。扉に角度があるため開口部が広く、自然な姿勢で内部を
確認でき、必要なものをサッと取り出せる使い勝手が魅力です。

出し入れしやすい高さに
ゆとりの収納スペース。
ウォールユニットは高さ90cm。ゆとりの
スペースで収納量がアップしました。中
が見やすい“目の高さ”に収納があるの
で、手が届きやすく出し入れ簡単! 扉は
引き上げ式なので、開けたままでも作業
の邪魔になりません。

ハーブを育てる収納。
家事もキッチンも優雅な雰囲気に。
光合成を促進する赤色・青色LED照明を搭載しているため、室内でも
ハーブが育てられます。プランター下は、食器やハーブ栽培の道具など
の片付けもすっきりできる収納スペースになっています。

10：00

会
場

〈受講にあたって〉 ●お子様のご同伴はご遠慮ください。 ●マニキュアやつけ爪などは施さずにご参加ください。

●あさりと新キャベツのスパゲッティ
●じゃが芋とえびのトルティーノ
●パンプディング～カフェ風味～
●マドレーヌ

メニュー ～海の香りの～
おすすめイタリアン ・ ハンドタオル  ・ 筆記用具

〈持ち物〉

「ガスパッチョエプロン」
 プレゼント！

マドレーヌは、
お一人様５個
お持ち帰り
できます。

TKPコンカード横浜  カンファレンスセンター2Ｆ
神奈川県横浜市神奈川区金港町3-1「横浜」駅きた東口 A出口より徒歩5分 交通 ：JR「関内」駅北口より徒歩1分  市営ブルーライン「関内」駅より徒歩３分

東京ガス横浜ショールーム横浜

新宿
横浜

通常参加費2,000円のところ、抽選でご招待

交通 ：JR「新宿」駅南口より徒歩12分
東京ガス新宿ショールーム新宿

【ＴＯＴＯ】クラッソ
らくプル親子収納

【Panasonic】
リビングステーション
フラップアップ収納

Vol5セミナーチラシ0310

軽く開いて
見やすい！
出しやすい！

育てて、食して、
空間演出も。

念
願
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を

お
得
な
パ
ッ
ク
が
後
押
し
。

パ
ッ
ク
な
の
に
、組
合
せ
が
自
由
。

我
が
家
仕
様
に
大
満
足
。

快
適
性
も
、省
エ
ネ
も
。

う
れ
し
い
驚
き
の
連
続
。

修繕から全面リフォームまで1つの窓口1.
複数会社で比較検討も可能3.

厳選した優良リフォーム会社をご紹介2.
管理会社ならではのサポート4.

大和ライフネクストでは、リフォームを考えている方へリフォーム会社をご紹介します。

　

我
が
家
は
す
で
に
築
20
年
以
上
。
水

ま
わ
り
を
な
ん
と
か
し
た
い
と
い
う
の
が
、

切
実
な
願
い
で
し
た
。
友
人
と
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
巡
り
を
し
た
り
、
下
準
備
は
し
て

き
た
も
の
の
、
あ
と
一
歩
が
踏
み
出
せ
ず

に
い
ま
し
た
。

　

昨
年
、
子
ど
も
が
結
婚
し
て
独
立
。
夫

婦
二
人
に
な
っ
た
住
ま
い
を
思
い
き
っ
て
リ

フ
ォ
ー
ム
し
よ
う
と
、
業
者
に
見
積
り
を

お
願
い
し
た
ん
で
す
。
し
か
し
、
あ
ま
り

の
高
さ
に
、
が
く
然
。
あ
き
ら
め
か
け
て

い
た
と
き
に
、ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
イ
ン
フ
ォ

秋
号
に
同
封
の
別
冊
カ
タ
ロ
グ
で「
予
算

別
リ
フ
ォ
ー
ム
パッ
ク
」の
広
告
を
見
つ
け

ま
し
た
。
以
前
の
見
積
り
と
比
較
し
て
、

手
頃
な
価
格
に
び
っ
く
り
。
さ
っ
そ
く

問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。

　

担
当
者
に
お
会
い
し
て
、マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
会
社
は
や
は
り
違
う
な
と
思
い
ま

し
た
。
丁
寧
な
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、ア
ド

バ
イ
ス
の
一つ一つ
が
親
切
で
、
納
得
す
る

こ
と
ば
か
り
。
工
事
中
に
も
訪
ね
て
く
れ

て
、
不
都
合
は
な
い
か
、
進
み
具
合
は

ど
う
か
、
私
た
ち
を
気
遣
い
、
細
か
な
要

望
を
聞
い
て
く
れ
た
の
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
ね
。

　
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
見
比
べ
て
、キ
ッ
チ
ン
は

絶
対
に
サ
ン
ウ
エ
ー
ブ
の
リ
シ
ェル
と
決
め
て

い
た
の
で
、
迷
わ
ず「
ス
ペ
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
」を

選
択
。し
か
し
、
ト
イ
レ
は「
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

プ
ラ
ン
」の
タ
ン
ク
付
タ
イ
プ
か
ら
選
び
ま

し
た
。
商
品
限
定
の
パッ
ク
だ
と
思
い
込
ん

で
い
た
の
で
、
異
な
る
プ
ラ
ン
の
組
合
せ
が

出
来
た
こ
と
で
、
と
て
も
お
得
な
気
分
に

な
り
ま
し
た
。
気
軽
に
相
談
出
来
る
関

係
っ
て
、リ
フ
ォ
ー
ム
で
は
特
に
大
切
で
す

ね
。
限
ら
れ
た
予
算
を
合
理
的
に
使
っ
て
、

最
新
の
ガ
ス
コ
ン
ロ
や
食
器
洗
い
乾
燥
機
も

入
れ
ら
れ
、オ
プ
シ
ョン
部
分
も
納
得
の
出

来
映
え
。
本
当
に
我
が
家
仕
様
の
リ

フ
ォ
ー
ム
が
実
現
し
ま
し
た
。

　

キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
所
は
、オ
プ
シ
ョン
で
収

納
を
追
加
し
た
の
で
、モ
ノ
を
出
し
た
ま
ま

に
す
る
こ
と
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
片
付
い

て
い
る
か
ら
、お
掃
除
も
簡
単
。
好
き
で
は

な
か
っ
た
お
掃
除
が
、リ
フ
ォ
ー
ム
後
は
楽
し

み
に
さ
え
な
って
、
自
分
の
変
化
に
驚
き
ま

す
。
最
新
の
設
備
は
省
ス
ペ
ー
ス
な
ん
で
す

ね
。体
の
大
き
な
主
人
は
、ト
イ
レ
や
洗
面

所
が
ゆ
っ
た
り
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
喜

ん
で
い
ま
す
。
断
熱
浴
槽
の
お
か
げ
で
、こ
の

冬
は
追
炊
き
を
し
な
い
で
済
み
ま
し
た
し
、

ト
イ
レ
も
超
節
水
型
な
の
で
、
水
道
・
光

熱
費
の
変
化
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

夢
だ
っ
た
リ
フ
ォ
ー
ム
は
、
快
適
さ
だ
け
で

は
な
く
、
暮
ら
し
の
中
に
思
い
が
け
な
い
喜

び
を
た
く
さ
ん
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。

リフォー
ム

会社選び
を

お手伝い
！

1 調味料などをパッと取り出せる収納。斜めの角度が使いやすさのポイント。　2 油汚れがひと拭きできれいになるガラストップコンロ。食洗機で洗えるゴトクもピカピカ。　3 清潔感
あふれる白のキッチンは、ダイニングまで明るい空間に。キッチン横の作業カウンターと高さや面材を合わせて一体感のあるコーナーに。お手入れ簡単なフィルターレスのレンジフード。

水
栓
が
上
に
付
い
て
い
る
か
ら
、洗
顔
時
に
腰
を
か
が
め
ず
快
適
。

カ
ウ
ン
タ
ー
に
洗
面
器
を
置
け
る
か
ら
便
利
。

リフォーム推進部所属で
技術指導を担当する
リフォームのエキスパート。

あなたのリフォームを応援します！
※リフォーム商品につい
　ては、「別冊リフォーム
　カタログ」、「eライフ
　ネクスト」をご参照く
　ださい。

イー

Dr. Kizaki

リ
フ
ォ
ー
ム
・
ド
ク
タ
ー

木
崎
の
眼

「
予
算
別
リ
フ
ォ
ー
ム
パ
ッ
ク
」で
水
ま
わ
り
を一新
。

期
待
以
上
に
自
由
に
選
べ
て
、納
得
の
出
来
映
え
で
す
。

東
京
都
練
馬
区
／
Ｏ
様

我 が 家 の

リフォーム

体 験 談

【サンウエーブ】
サンヴァリエ〈リシェル〉
らくパッと収納

❶リフォームはこうして進む
❷自分好みの劇的リフォーム空間の実現
大切なのは予算ではなく自分スタイルの発見。
匠のアイディア大公開。

❹インテリアスタイルシート等の作成
自分が一番好きなスタイルは？ 自分がしたい
リフォームの優先順位がきっとみつかります。

❸実例紹介
プチリフォームからスケルトンリフォームまで。

【トーヨーキッチン＆リビング】ハーブポット

一度で二段
引き出せる
内引出し

1

23

目の高さにある
引き上げ式扉は、
作業時に便利。

マンションリフォーム実例集

▲

ご来場の方に
もれなくプレゼント！

小林先生の
個別相談
〈 抽選2名 〉
当日16：00～

16 15人・街・暮らしを 元 気 にする L I F E  N E X T  I n f o r m a t i o n

炎を使った料理だけがもつ特別のおいしさ。
最新式の進化したガスコンロ「ピピッとコンロ」を使って、楽しくお料理してみませんか。

参加記念

20°
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調理実習・試食10：30～13：00→ショールーム見学13：00～13：30
定員各24名（抽選による）5月27日［金］

5月19日［木］ 受付開始
（新宿・横浜）

（月）●申込締切 5/9  マンションセミナーのご案内

内引出しが連動して引き出せる二重構造だから、忙しい時も
手間なく必要なものが取り出せます。下段手前は一升瓶も
収まるよう高さに配慮。内引出しの高さは、4段階に変えられる
業界初の機能です。

約20 の゚角度がポイント。
軽く開いて、楽に取り出せる。
扉を斜め下に引くと、テコの原理で２階建ての引出しが驚くほど軽く、奥まで
引き出せます。扉に角度があるため開口部が広く、自然な姿勢で内部を
確認でき、必要なものをサッと取り出せる使い勝手が魅力です。

出し入れしやすい高さに
ゆとりの収納スペース。
ウォールユニットは高さ90cm。ゆとりの
スペースで収納量がアップしました。中
が見やすい“目の高さ”に収納があるの
で、手が届きやすく出し入れ簡単! 扉は
引き上げ式なので、開けたままでも作業
の邪魔になりません。

ハーブを育てる収納。
家事もキッチンも優雅な雰囲気に。
光合成を促進する赤色・青色LED照明を搭載しているため、室内でも
ハーブが育てられます。プランター下は、食器やハーブ栽培の道具など
の片付けもすっきりできる収納スペースになっています。

10：00

会
場

〈受講にあたって〉 ●お子様のご同伴はご遠慮ください。 ●マニキュアやつけ爪などは施さずにご参加ください。

●あさりと新キャベツのスパゲッティ
●じゃが芋とえびのトルティーノ
●パンプディング～カフェ風味～
●マドレーヌ

メニュー ～海の香りの～
おすすめイタリアン ・ ハンドタオル  ・ 筆記用具

〈持ち物〉

「ガスパッチョエプロン」
 プレゼント！

マドレーヌは、
お一人様５個
お持ち帰り
できます。

TKPコンカード横浜  カンファレンスセンター2Ｆ
神奈川県横浜市神奈川区金港町3-1「横浜」駅きた東口 A出口より徒歩5分 交通 ：JR「関内」駅北口より徒歩1分  市営ブルーライン「関内」駅より徒歩３分

東京ガス横浜ショールーム横浜

新宿
横浜

通常参加費2,000円のところ、抽選でご招待

交通 ：JR「新宿」駅南口より徒歩12分
東京ガス新宿ショールーム新宿

【ＴＯＴＯ】クラッソ
らくプル親子収納

【Panasonic】
リビングステーション
フラップアップ収納

Vol5セミナーチラシ0310

軽く開いて
見やすい！
出しやすい！

育てて、食して、
空間演出も。

念
願
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を

お
得
な
パ
ッ
ク
が
後
押
し
。

パ
ッ
ク
な
の
に
、組
合
せ
が
自
由
。

我
が
家
仕
様
に
大
満
足
。

快
適
性
も
、省
エ
ネ
も
。

う
れ
し
い
驚
き
の
連
続
。

修繕から全面リフォームまで1つの窓口1.
複数会社で比較検討も可能3.

厳選した優良リフォーム会社をご紹介2.
管理会社ならではのサポート4.

大和ライフネクストでは、リフォームを考えている方へリフォーム会社をご紹介します。

　

我
が
家
は
す
で
に
築
20
年
以
上
。
水

ま
わ
り
を
な
ん
と
か
し
た
い
と
い
う
の
が
、

切
実
な
願
い
で
し
た
。
友
人
と
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
巡
り
を
し
た
り
、
下
準
備
は
し
て

き
た
も
の
の
、
あ
と
一
歩
が
踏
み
出
せ
ず

に
い
ま
し
た
。

　

昨
年
、
子
ど
も
が
結
婚
し
て
独
立
。
夫

婦
二
人
に
な
っ
た
住
ま
い
を
思
い
き
っ
て
リ

フ
ォ
ー
ム
し
よ
う
と
、
業
者
に
見
積
り
を

お
願
い
し
た
ん
で
す
。
し
か
し
、
あ
ま
り

の
高
さ
に
、
が
く
然
。
あ
き
ら
め
か
け
て

い
た
と
き
に
、ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
イ
ン
フ
ォ

秋
号
に
同
封
の
別
冊
カ
タ
ロ
グ
で「
予
算

別
リ
フ
ォ
ー
ム
パッ
ク
」の
広
告
を
見
つ
け

ま
し
た
。
以
前
の
見
積
り
と
比
較
し
て
、

手
頃
な
価
格
に
び
っ
く
り
。
さ
っ
そ
く

問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。

　

担
当
者
に
お
会
い
し
て
、マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
会
社
は
や
は
り
違
う
な
と
思
い
ま

し
た
。
丁
寧
な
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、ア
ド

バ
イ
ス
の
一つ一つ
が
親
切
で
、
納
得
す
る

こ
と
ば
か
り
。
工
事
中
に
も
訪
ね
て
く
れ

て
、
不
都
合
は
な
い
か
、
進
み
具
合
は

ど
う
か
、
私
た
ち
を
気
遣
い
、
細
か
な
要

望
を
聞
い
て
く
れ
た
の
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
ね
。

　
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
見
比
べ
て
、キ
ッ
チ
ン
は

絶
対
に
サ
ン
ウ
エ
ー
ブ
の
リ
シ
ェル
と
決
め
て

い
た
の
で
、
迷
わ
ず「
ス
ペ
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
」を

選
択
。し
か
し
、
ト
イ
レ
は「
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

プ
ラ
ン
」の
タ
ン
ク
付
タ
イ
プ
か
ら
選
び
ま

し
た
。
商
品
限
定
の
パッ
ク
だ
と
思
い
込
ん

で
い
た
の
で
、
異
な
る
プ
ラ
ン
の
組
合
せ
が

出
来
た
こ
と
で
、
と
て
も
お
得
な
気
分
に

な
り
ま
し
た
。
気
軽
に
相
談
出
来
る
関

係
っ
て
、リ
フ
ォ
ー
ム
で
は
特
に
大
切
で
す

ね
。
限
ら
れ
た
予
算
を
合
理
的
に
使
っ
て
、

最
新
の
ガ
ス
コ
ン
ロ
や
食
器
洗
い
乾
燥
機
も

入
れ
ら
れ
、オ
プ
シ
ョン
部
分
も
納
得
の
出

来
映
え
。
本
当
に
我
が
家
仕
様
の
リ

フ
ォ
ー
ム
が
実
現
し
ま
し
た
。

　

キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
所
は
、オ
プ
シ
ョン
で
収

納
を
追
加
し
た
の
で
、モ
ノ
を
出
し
た
ま
ま

に
す
る
こ
と
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
片
付
い

て
い
る
か
ら
、お
掃
除
も
簡
単
。
好
き
で
は

な
か
っ
た
お
掃
除
が
、リ
フ
ォ
ー
ム
後
は
楽
し

み
に
さ
え
な
って
、
自
分
の
変
化
に
驚
き
ま

す
。
最
新
の
設
備
は
省
ス
ペ
ー
ス
な
ん
で
す

ね
。体
の
大
き
な
主
人
は
、ト
イ
レ
や
洗
面

所
が
ゆ
っ
た
り
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
喜

ん
で
い
ま
す
。
断
熱
浴
槽
の
お
か
げ
で
、こ
の

冬
は
追
炊
き
を
し
な
い
で
済
み
ま
し
た
し
、

ト
イ
レ
も
超
節
水
型
な
の
で
、
水
道
・
光

熱
費
の
変
化
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

夢
だ
っ
た
リ
フ
ォ
ー
ム
は
、
快
適
さ
だ
け
で

は
な
く
、
暮
ら
し
の
中
に
思
い
が
け
な
い
喜

び
を
た
く
さ
ん
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。

リフォー
ム

会社選び
を

お手伝い
！

1 調味料などをパッと取り出せる収納。斜めの角度が使いやすさのポイント。　2 油汚れがひと拭きできれいになるガラストップコンロ。食洗機で洗えるゴトクもピカピカ。　3 清潔感
あふれる白のキッチンは、ダイニングまで明るい空間に。キッチン横の作業カウンターと高さや面材を合わせて一体感のあるコーナーに。お手入れ簡単なフィルターレスのレンジフード。

水
栓
が
上
に
付
い
て
い
る
か
ら
、洗
顔
時
に
腰
を
か
が
め
ず
快
適
。

カ
ウ
ン
タ
ー
に
洗
面
器
を
置
け
る
か
ら
便
利
。

リフォーム推進部所属で
技術指導を担当する
リフォームのエキスパート。

あなたのリフォームを応援します！
※リフォーム商品につい
　ては、「別冊リフォーム
　カタログ」、「eライフ
　ネクスト」をご参照く
　ださい。

イー

Dr. Kizaki

リ
フ
ォ
ー
ム
・
ド
ク
タ
ー

木
崎
の
眼

「
予
算
別
リ
フ
ォ
ー
ム
パ
ッ
ク
」で
水
ま
わ
り
を一新
。

期
待
以
上
に
自
由
に
選
べ
て
、納
得
の
出
来
映
え
で
す
。

東
京
都
練
馬
区
／
Ｏ
様

我 が 家 の

リフォーム

体 験 談

【サンウエーブ】
サンヴァリエ〈リシェル〉
らくパッと収納

❶リフォームはこうして進む
❷自分好みの劇的リフォーム空間の実現
大切なのは予算ではなく自分スタイルの発見。
匠のアイディア大公開。

❹インテリアスタイルシート等の作成
自分が一番好きなスタイルは？ 自分がしたい
リフォームの優先順位がきっとみつかります。

❸実例紹介
プチリフォームからスケルトンリフォームまで。

【トーヨーキッチン＆リビング】ハーブポット

一度で二段
引き出せる
内引出し

1

23

目の高さにある
引き上げ式扉は、
作業時に便利。

マンションリフォーム実例集

▲

ご来場の方に
もれなくプレゼント！

小林先生の
個別相談
〈 抽選2名 〉
当日16：00～

16 15人・街・暮らしを 元 気 にする L I F E  N E X T  I n f o r m a t i o n

炎を使った料理だけがもつ特別のおいしさ。
最新式の進化したガスコンロ「ピピッとコンロ」を使って、楽しくお料理してみませんか。

参加記念

20°



鹿部・八幡平・宮城蔵王・裏磐梯・りんどう湖・南房総富浦・八ヶ岳・信州松代・砺波の各ロイヤルホテル

平成２３年１月７日（金）～平成２３年３月３１日（木）
お一人様　5,890円
（ルームチャージ料金／サービス料・税金込／入湯税別）

②携帯電話から ③同封ハガキから
必要事項を記入して
お申込みください。

右のQRコードを読み取ってください。
① パソコンから
イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp ※ご利用いただけない機種もあります。

会員サービスの詳しい
情報やご入会申込は・・・

み
ん
な
で
つ
く
る
お
便
り
広
場
。

み
ん
な
で
つ
く
る
お
便
り
広
場
。

（1）個人情報に関するご相談、苦情窓口／東京都港区赤坂5-1-33　大和ライフネクスト株式会社　ライフソリューション部・リフォーム推進部（個人情報保護管理者代理）TEL：
03-5549-7033（ライフソリューション部）、03-5549-7045（リフォーム推進部）、FAX：03-5549-7038 （2）利用目的／このたびご記入いただいた個人情報は、以下に掲げる利用目的
のために利用し、法令に基づく場合および本人ならびに公衆の生命・健康・財産の重大な利益を保護する場合を除き、ご本人の同意を得ることなく他に利用および提供、委託することはご
ざいません。 ① 弊社協力会社によるサービスの提供。 ② 記載内容に関するご連絡・お問い合わせへの対応、確認、およびその記録。 ③ 弊社の提供するサービスに関してパンフレット類、
広報物等の送付または電話・メールなどによるご案内。 ④ 弊社が運営するライフネクストクラブ会員向けサービスの提供。 ⑤ 弊社の提供するサービスの維持向上の目的で調査、および分
析を行うためのアンケートの送付。（3）提供について／サービスの提供および改善のため、弊社協力会社に書面または電子媒体によりご記入いただいた個人情報を提供します。なお、当該
会社とは秘密保持に関する書面を締結済です。（4）任意性および情報をご提供いただけなかった場合に生じる結果／個人情報のご記入は任意です。ただし、必要事項をご記入いただけな
い際は、サービスの提供ができない場合、ご意見やご質問にお答えできない場合があります。（5）保有個人データの利用目的の通知、開示、訂正、追加および削除、利用停止や消去または
第三者への提供の停止に関する求めの手続き／弊社ホームページ http://www.daiwalifenext.co.jp/policy/index.html記載の手続きにより受付いたします。
※弊社管理マンションにお住まいの方へ／「ライフネクストクラブ」は、マンション生活に役立つ情報を提供するクラブです。（会費無料） info 2011.04

個人情報保護に関する通知事項

■ 本誌記載の商品・サービスをお申込みの際には、上記「個人情報保護に関する通知事項」に同意の上、お問い合わせください。

冬号で募集した「我が家の収納術」に、たくさんのお便りをありがとうございました。
片付けのヒントや工夫を、皆さんもどうぞ参考にしてください。

我が家の収納は基本的に「かご」を使います。
少々中が見えても、それはそれでインテリアの
一部。いろんなタイプのかごを無雑作に置いて
も、かえっておしゃれに見えたり…。おすすめ
ですよ。

神奈川県横浜市／Ｎさん

限られた収納スペースを有効活用するために、ク
ローゼット内に衣装ケースを積み上げ、たんす代
わりに。客布団も筒型に丸めて布団袋に入れると
収納場所をとりません。収納家具は極力増やさず
をモットーに、工夫しながら楽しんでます。

千葉県千葉市／Ｕさん

「我が家の収納術」
「かご」を使って、おしゃれに 片付ける工夫を楽しむ

簡単帽子かけを紹介します。しまう
には意外にかさばるニット帽。私は
壁に麻ひもをはり、木の洗濯ばさみ
を通し、そこにはさんでいます。イン
テリアにもなり、スッキリ。

東京都江戸川区／Ｅさん

帽子は飾って収納

発表！

冬
号
の
特
集
の「
友
達
を
部
屋
へ
呼
ぼ

う
」は
、と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

友
人
を
招
待
す
る
時
に
、い
つ
も
ど
う
し

た
ら
い
い
か
悩
ん
で
い
た
の
で
…
。次
回

は
素
敵
に
お
も
て
な
し
し
た
い
で
す
。

冬
号
の
パ
ー
テ
ィ
ー
レ
シ
ピ
の
い
ろ
ど
り

カ
ナ
ッ
ペ
を
、子
供
と
一
緒
に
作
っ
て
み
ま

し
た
。の
せ
る
だ
け
で
簡
単
だ
し
、「
色

が
キ
レ
イ
だ
ね
ー
！
」と
、い
つ
も
は
食

べ
な
い
野
菜
も
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
華
や
か
な
食
事

に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
レ
シ
ピ
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
日
、会
社
の
健
診
で
、「
少
し
や
せ
て

く
だ
さ
い
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。冬
号
の

家
族
で
つ
く
る〝
我
が
家
の
健
康
〞を
読

ん
で
、日
頃
か
ら
体
型
を
気
に
し
て
注

意
し
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。早
速

夫
婦
で
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
や
っ
て
頑
張

り
ま
す
。

い
つ
も
ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
イ
ン
フ
ォ
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
季
節

に
向
け
て
、バ
ル
コ
ニ
ー
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
や
掃
除
の
仕
方
、楽
し
み
方
を
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
。我
が
家
は
夏
に
友
人

を
呼
ん
で
、花
火
を
見
な
が
ら
バ
ル
コ

ニ
ー
パ
ー
テ
ィ
を
し
て
い
ま
す
。

我
が
家
の
寝
室
は
北
西
に
窓
が
あ
り
、

冬
は
結
露
で
ビ
ッ
シ
ョ
リ
。別
冊
の
リ

フ
ォ
ー
ム
カ
タ
ロ
グ
で「
イ
ン
プ
ラ
ス
」

を
知
り
、夫
と
検
討
し
て
い
ま
す
。結

露
防
止
＋
断
熱
＋
防
音
、さ
ら
に
エ
コ
ポ

イ
ン
ト
も
。ボ
ー
ナ
ス
で
洗
濯
機
の
買

替
え
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、「
イ
ン

プ
ラ
ス
」に
し
よ
う
か
な
…
。 

い
や
、

両
方
か
な
…
。

東
京
都
足
立
区
／
Ｅ
さ
ん

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
／
Ｍ
さ
ん

東
京
都
足
立
区
／
Ｈ
さ
ん

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
／
Ｔ
さ
ん

東
京
都
清
瀬
市
／
Ｉ
さ
ん

イ
ン
プ
ラ
ス
が
ほ
し
い

バ
ル
コ
ニ
ー
の
楽
し
み
方
を

友
達
を
招
く
参
考
に

親
子
で
カ
ナ
ッ
ペ
に
挑
戦

夫
婦
で
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

神奈川県横浜市　井上さん宅
しろっぴー（8才）

埼玉県さいたま市　佐藤さん宅
ダイヤモンドエンゼルフィッシュ

ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
イ
ン
フ
ォ
春
号
は
い

か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
ご
意
見
・

ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

〈
事
務
局
よ
り
〉

皆
さ
ま
の
声
、大
募
集
!!

我
が
家
の
収
納
術
、ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
、

ペ
ッ
ト
の
写
真
な
ど
、皆
さ
ま
か
ら
の
お

便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。誌
面
で
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
粗
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！

【
応
募
方
法
】 

マ
ン
シ
ョ
ン
名
、部
屋
番
号
、

お
名
前
、電
話
番
号
、を
記
載
し「
ラ
イ
フ

の
広
場
担
当
」宛
て
に
左
記
の
方
法
で
ご

応
募
く
だ
さ
い
。写
真
は
e
ラ
イ
フ
ネ
ク
ス

ト
ま
た
は
、メ
ー
ル
に
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

❶
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　  

e
ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
に
ア
ク
セ
ス

❷
メ
ー
ル
　
　
　
　
　
　
　
　 

に
送
信

❸
郵
　
送
　
同
封
の
ハ
ガ
キ
を
送
付

hiroba@
dln.jp

動きが
ゆっくりで、
見ているだけで
癒されます。

見た目に反して、
暴れん坊です・・・。

ロイヤルホームセンター
http://www.royal-hc.co.jp/

◎全店で46店舗展開しております。

ロイヤルホームセンター店舗紹介

ロイヤルホームセンターは「人・街・暮らしの価値共創グループ」を目指す
大和ハウスグループの一員として、皆さまの暮らしを豊かにする商品とサービスをご提供してまいります。
特別ご優待券をご持参の上、ぜひ、最寄りの店舗にご来店ください。

4 4 30金 5 5 31日　 火 6 306水土

詳しくはロイヤルホームセンターの
ホームページにアクセス！

〈お問い合わせ〉大和ライフネクスト（株） ライフネクストクラブ事務局　TEL. 03-5549-7033　受付時間／9:30～17:30（土・日・祝日・年末年始を除く）

ライフネクストクラブ会員募集中！
「ライフネクストクラブ」は、大和ライフネクストが管理するマン
ションにお住まいの方へマンション生活や弊社のサービス・情報
および会員向け特典などの提供を行うクラブです。(会費無料)

特典1

特典2
特典3
特典4

クラブ会員限定のキャンペーン＆サービスのご案内
快適なマンションライフに役立つ情報のご提供
商品のモニター募集やサンプル提供

大和ハウスグループのレジャー・健康・ショッピング・
イベントへのご優待

※ライフネクストクラブ会員でない方は、2011年4月30日までに会員登録をお願いします。
※プレゼントの当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※同封のハガキかWEBサイト「eライフネクスト」からご希望の商品を選択の上ご応募ください。

ご応募締め切り　2011年4月30日

千葉北店
千 葉 店
習志野店

043-304-3711
043-232-7881
047-403-1311

野 田 店
柏 店
ロイヤ ル 金 物
松戸みのり台店

04-7127-8777
04-7136-9333

047-331-0911

〈千葉県〉

東松山店
新 座 店

0493-39-5201
048-478-9200

越 谷 店
ロイヤル金物北本店

048-985-3600
048-590-6644

〈埼玉県〉

梶ヶ谷 店
宮前平店
横浜四季の森店
港南台店

044-852-6381
044-853-2311
045-958-1277
045-833-5156

相模原橋本店
藤 沢 店
湘南大磯店
伊 勢 原 店

042-771-4411
0466-31-6311
0463-33-8851
0463-92-8021

〈神奈川県〉

収納に新しい提案。本誌9ページ宅配クリーニング、
11ページのレンタルボックスも、ぜひご覧ください！
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ライフネクストクラブでは、暮らしを楽しくしたり快適にするアイテムを、会員の皆様に抽選でプレゼントしています。
まだライフネクストクラブ会員ではない方は、ぜひこの機会にご入会の上ご応募ください。

ライフネクストクラブ会員特典

ダイキン
うるおい光クリエール
ACK55L-P

パナソニック
ホームベーカリー
SD-BH103

パナソニック
ワンセグテレビ
VIERA SV-ME550 （非売品）

ダイワウーマン
ストラップ

1名様

1名様

1名様

2名様

10名様

古い浴室を修復し、美しく再生。
お手入れも楽な、快適空間に。

お風呂のリサイクル

モニター募集 2011年4月30日
当日消印有効

応募締切

　

美ファイン・バスコート

※概ね築年数が8年以上のマンションが対象となります。
　対象マンションにお住まいの方には、詳細を本誌に同封
　しておりますのでご確認ください。
※モニターにご当選された方は、施工後、アンケートやモニ
　ター取材などにご協力いただきます。これらの内容をWEB
　サイトや各種印刷物などで紹介させていただく予定です。

春号 プレゼント　 モニター募集＆

大和ハウスグループからのお知らせ

ウイルスも花粉もニオイも
強力に除去する空気清浄
機。最新技術をかわいい
ボディに。
  縦585×幅370×
  奥行き270mm

お風呂で、「ワンセグ放送」や
「録画番組」が楽しめる！
（液晶ディスプレイ : 5v型）

話題のダイワウーマン
ストラップをプレゼント！

｢米粉100%パン｣が焼ける
多機能ホームベーカリー｡
メロンパンなど、バラエティ
に富んだパンも。
  縦322×幅241×
  奥行き304mm（       　　　　） （       　　　　）



［ ライフネクストインフォ 春号 ］

大 和 ラ イ フ ネ ク ス ト が お 届 け す る大 和 ラ イ フ ネ ク ス ト が お 届 け す る

人・街・暮らしを 元 気にする
生　　活　　情　　報　　誌

（株）コスモスライフは、大和ライフネクスト（株）に社名変更いたしました。

春の愛彩弁当レシピ／カルシウムをとって、骨を丈夫に／ハウスクリーニング（エアコンクリーニング）
宅配クリーニング（衣類・布団・カーテン）／スッキリプラン＆引越／知ってトクする保険の話
住宅エコポイント／ショールームレポート／我が家のリフォーム体験談

インテリアグリーンと暮らそう特
集

Life Next Information

2011 

Spring
vol.5

ライフネクストクラブ会員限定

春号プレゼント〉〉 ホーム
ベーカリー

ワンセグ
テレビ

うるおい
光クリエール モニター募集！！

「美ファイン・バスコート」

賃貸も売買も、長期不在時の空室管理も、
「管理会社」ならではの安心をお客様にご提供します。

急な転勤！
大切なマイホームどうしよう?

［サービス提供範囲］ 東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県の大和ライフネクスト管理のマンション

［サービス提供範囲］ 東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県の大和ライフネクスト管理のマンション
※地域により、お受けできない場合がございます。詳細はお問い合わせください。
※その他オプションサービスも各種ご用意させていただいております。

売ろうかな…貸そうかな…とお悩みの方、
売却のご相談もお気軽にご連絡ください。
グループ会社をはじめとした最適な会社を
ご紹介いたします。

転勤や長期不在で空室にする際もこれで安
心。賃貸か売却か迷われている方や、賃貸
にするにも期間が短くなってしまいそう…と
お考えの方にぴったりのサービスです。

通風
通水
室内の簡易的な掃き掃除
バルコニーのゴミ拾い
月1回の業務報告

しばらく空室にしておきたいけど、
管理が大変・・・。

賃貸借契約
修繕工事等報告
賃料振込み

賃貸借契約（転貸）
入居者との交渉
賃料徴収

入居者
（借主様）

お客様
（貸主様）

住まいを
スムーズに
売却したい！

NEW売買仲介
のご紹介

※地域により、お受けできない場合がございます。
詳細はお問い合わせください。

はじめてお部屋を貸す…不安も大きいかと思います。
「賃貸管理サポートシステム」はお客様（貸主様）より、
大和ライフネクストがお部屋を借り上げ、賃貸管理業務
の煩雑なお手続きをすべてサポートします。

〈空室管理サービス 業務内容〉

空室管理
サービス

賃貸管理

サポートシ
ステム 転勤の間、

お部屋を賃貸にしたい！

賃貸管理サポートシステム契約形態

● 机上査定が可能（無料）
● 優良な入居者をみつける厳しい審査
● マンションのルールを丁寧にご説明
● 賃貸のリフォームも一貫体制でご提案

〈大和ライフネクストの強み〉
● 机上査定が可能（無料）
● 優良な入居者をみつける厳しい審査
● マンションのルールを丁寧にご説明
● 賃貸のリフォームも一貫体制でご提案

〈大和ライフネクストの強み〉

賃貸・売買・空室管理をお考えの方、まずはお問い合わせください！

私たち大和ハウスグループは、「共創共生」の基本姿勢のもと、健全な森林育成のために、当用紙には森林育成紙TMを使用しています。

 「エンドレスハート」は、大和ハウスグループの経営のシンボルであり、日本およびその他の国における登録商標または商標です。 © Copyright 2005-2011 DAIWA HOUSE INDUSTRY CO., LTD. All rights reserved.

東京都港区赤坂5丁目1番33号  〒107-0052   Tel 03-5549-7033
www.daiwalifenext.co.jp

受付時間／9:00～17:30（土・日・祝日・年末年始を除く）
0120-54-44201

お電話でのお問い合わせ
3
携帯電話からインターネットでのお問い合わせ

2 イーライフネクスト

www.e-lifenext.jp/chintai-k

右のQRコードを
読み取ってください。
※ご利用いただけない
機種もあります。

好評受付中！！好評受付中！！
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